
お食事 トイレ入浴施設 ※営業時間が変更になる場合もあります。予めご了承ください。体験・アクティビティショップ
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イルカ、夕陽、教会、かかしなど天草の魅力ある
観光資源とともに天草の気候や風土が生んだ
農林水産物や文化、歴史によって育まれた食の
魅力をご堪能ください。
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天草市河浦町﨑津1117-10  ☎0969-78-6000

津
道の駅

※レストラン等
　飲食施設なし

9：00～17：30
12月30日～1月1日

営業時間
休館日

崎津集落をより深く理解し、楽しんでいた
だくため、地域の歴史や文化及び集落の
散策マナー等をお知らせしています。

道の駅

上天草さんぱーる
1

上天草市大矢野町中11582-24  ☎0964-58-5600
8：00～17：00
不定休

営業時間
休館日

天草の美味しいものを集めた御膳です。
※刺身の種類や小鉢の内容は季節ごとの旬のものを使用するため、
　変更になる場合があります。
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【イチオシメニュー】さんぱーる御膳

限定 食１０

【レストラン営業時間】9：00～10：30 、11：00～15：00

道の駅

有明リップルランド
2

天草市有明町上津浦１９５５  ☎0969-53-1565

※ミニ海鮮丼、地魚フライに使用する魚は時期により変わります。

9：00～18：00
年中無休（温泉のみ毎週水曜日）

営業時間
休館日

地魚を使ったミニ海鮮丼、地魚のフライ、あさりたっぷりの
貝汁。道の駅有明の人気メニューが一度に味わえます。
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【イチオシメニュー】道の駅定食

【レストラン営業時間】10：00～16：00

道の駅

天草市イルカセンター
3

天草市五和町二江４６８９-２０  ☎0969-33-1600
9：00～18：00(冬季は17:00まで)
12月31日、1月1日

営業時間
休館日

地元素潜り漁師が採ったクロメ入り。
天草の道の駅ではイルカセンターでしか味わえない逸品
です！
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【イチオシメニュー】二江丼

【レストラン営業時間】11：00～15：00

道の駅

宮地岳かかしの里
4

天草市宮地岳町５５１６-１  ☎0969-28-0384
9：00～18：00(冬季は17：00まで)
第１・第3水曜日

営業時間
休館日

「天草大王」をふんだんに使用した新メニューです。
天草産の塩を使った塩麹による味付け、牛深産の雑節
だし、天草大王だしによる多彩な味わいが魅力です。
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【イチオシメニュー】天草大王だしかけ丼

限定 食１０

【レストラン営業時間】11：00～15：00

道の駅

うしぶか海彩館
6

天草市牛深町2286-116  ☎0969-73-3818
9：00～18：00
年中無休（レストランのみ毎週火曜日）

営業時間
休館日

天草産車海老を使用した極上の一品。その日水揚げされた
旬のネタを敷き詰めた自慢の海鮮丼です。
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【イチオシメニュー】極上海鮮丼

【レストラン営業時間】11：00～15：00 、17：00～21：00


