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１）感染症発生動向調査に伴う病原体検査（2023 年度） 

 

井上祐希江 笠 純華 平野孝昭 原田誠也   

森 美聡 伊豆一郎 徳岡英亮   

 

はじめに 

熊本県感染症発生動向調査事業 1)に基づき，2023 年

度に検査依頼のあった検体について病原体検査を実施

した結果を取りまとめたので報告する。 

 

調査方法 

1. 検査材料 

県内の病原体定点やその他の医療機関で採取された

咽頭ぬぐい液（鼻咽腔拭い液及び鼻汁を含む），結膜ぬ

ぐい液（眼脂を含む），および便を検体とした。各種検

体の受付数を表 1 に示した。なお，搬入された検体は，

検査に供するまで 4℃または-80℃で保存した。 

 

2. 検査方法 

検査方法については，既報 2),3)及び国立感染症研究所

が定めるマニュアル 4)に準じ，PCR 法マイクロプレート

による細胞培養法で検査を実施した。分離ウイルスの同

定は PCR 法ならびにシークエンス法を用いた。 

 

結  果 

2023 年度は，臨床検体 97 件の検査依頼があり，その

うち 64 件から病原ウイルスが分離，あるいは遺伝子が

検出された。疾患別に分類したウイルス検出数を表 2 に

示した。 

 

1. 呼吸器系疾患の患者から検出されたウイルス 

呼吸器系疾患と診断された患者検体の中で，インフ

ルエンザ，上気道炎，下気道炎，咽頭結膜熱と診断さ

れた 41 検体から，混合感染を含め 35 件の病原ウイル

ス，あるいは遺伝子が検出された。その内訳は，イン

フルエンザウイルス A(H1pdm09 型)が 3 件，A(H3)型が

1 件，アデノウイルスの型別不明(NT)が 1 件，エンテ

ロウイルス NT が 1 件，ヒトライノウイルスが 21 件，

ヒトボカウイルスが 1 件，ヒトコロナウイルス NL63

型が 1 件，ヒトヘルペスウイルス 6B 型が 1 件，7 型が

1 件，パラインフルエンザウイルス 3 型が 1 件， RS

ウイルスが 3 件であった。 

 

2. 下痢症疾患の患者から検出されたウイルス 

感染性胃腸炎と診断された 2 検体のうち 1 検体から，

ノロウイルス GⅡが検出された。 

 

3. 眼関連疾患の患者から検出されたウイルス 

流行性角結膜炎，その他結膜炎等と診断された 13 検

体から，8 件の病原ウイルス，あるいは遺伝子が検出さ

れた。その内訳は，アデノウイルス 3 型が 1 件，56 型

が 3 件，NT が 3 件，ライノウイルスが 1 件であった。 

 

4. その他の疾患の患者から検出されたウイルス 

ヘルパンギーナ，手足口病，発疹症，流行性耳下腺炎

等と診断された 49 検体のうち，混合感染を含め 27 件

の病原ウイルス，あるいは遺伝子が検出された。その主

な内訳はアデノウイルス NT が 1 件，エンテロウイルス

71 型が 7 件，NT が 1 件，コクサッキーウイルス A6 型

が 4 件，パレコウイルスが 1 件，ヒトライノウイルスが

3件であった。ヘルペスウイルス 6型はヘルパンギーナ，

手足口病，発疹症，流行性耳下腺炎と様々な疾患の患者

検体から 9 件検出された。7 型は流行性耳下腺炎の患者

検体由来の 1 件のみであった。 

  

考察とまとめ 

2023 年度における本事業の総検査数は 97 件であり，

検出された病原体の種類は 2022 年度と概ね同様であっ

た。なお，2023 度は約 3 年ぶりに 4 件のインフルエン

ザ疑いの検体が搬入され，その全てでインフルエンザウ

イルスが検出された。 

世界で見ると，コロナ禍のインフルエンザの感染者数

は，新型コロナウイルス感染症が流行する 2020 年 4 月

以前と比べて大幅に減少していたことが報告されてい

る 6,7)。各国が新型コロナウイルス感染症の拡大防止策

として，公衆衛生対策や渡航規制などの感染対策を強化

したことに伴い，インフルエンザを含むその他の感染症

も同時に抑えられたため患者数が減少したと考えられ

る 6)。このことに関しては，日本国内及び本県でも同様

で，インフルエンザの流行は低調であった 5), 7~10)。 

しかし 2023 年度の秋ごろから，本県ではインフルエ
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ンザの感染者の報告数が増加し，冬には 1 週間に 3 千

件超の報告があった 10)。2022 年度までとは一転して

2023 年度にインフルエンザの患者数が増加した。その

背景には，コロナ禍での感染拡大防止対策が強化された

ことに伴うインフルエンザ感染率低下によって自然免

疫の獲得機会が減少したことや 11)，インフルエンザワ

クチンの接種者の減少等も相まって，県民のインフルエ

ンザに対する免疫が低下した可能性が考えられる 12～16)。

このような県民の免疫が低下した状況下で，渡航規制や

外出自粛の解除が行われ，人々の往来の再開したことが

インフルエンザ患者数増加につながったと考えられる。 

2023 年度は市中でのインフルエンザの流行が報告さ

れる中，所に搬入されたインフルエンザ疑いの検体は 4

件のみであり，検査数と県内全体の流行，患者数との乖

離が見られた 10)。 

本検査を継続することによって，経年的なデータが蓄

積される。感染症の発生情報の正確な把握と分析結果を

迅速に，広く公表することにより，今後も県民に向けた

感染症の注意喚起につながることが期待される。 

感染症に対する有効かつ的確な予防・診断・治療に係

る対策を図り，多様な感染症の発生及びまん延を防止す

るために精度の高いデータを得ることが必要である。高

精度のデータを得て，それを維持するには，より多くの

検査が必要となるため，検体提供元である医療機関との

連携も重要である。 
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表 1 検体受付数 

 

病原体定点種別 検体数 
検体種別 

咽頭ぬぐい液 結膜ぬぐい液  便 

小児科 72 71 0 1 

インフルエンザ 1 1 0 0 

 眼科 12 0 12 0 

 基幹 3 3 0 0 

その他 9 9 0 0 

合計 97 84 12 1 
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表 2 疾患別ウイルス検出数 [令和 5 年（2023 年）4 月 1 日～令和 6 年（2024 年）3 月 31 日] 

    4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

インフルエンザ 

  

  

  

 

検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 4 

Influenza A(H1pdm09)          3   3 

Influenza A(H3)          1   1 

陰性             0 

検査中・検査不能             0 

インフルエンザ

様疾患 
検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

RSV 感染症 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

上気道炎 検体受付数 0 8 0 4 0 2 3 5 0 1 2 0 25 

  Entero NT        1     1 

  Human corona NL63+Human rhino    1         1 

  HHV-6B+HHV-7  1           1 

  Human rhino+Human boca    1         1 

  Parainfluenza3  1           1 

  Human rhino  4  1   3 1  1 2  12 

  RSV    1  2       3 

  陰性  2      3     5 

  検査中，検査不能             0 

下気道炎 検体受付数 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 

  Human rhino  6          1 7 

  陰性  4           4 

  検査中・検査不能             0 

百日咳 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

咽頭結膜熱 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

  Adeno NT                   1    1 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

その他呼吸器 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

感染性胃腸炎 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 

  Noro G2                   1     1 

  陰性                   1     1 

  検査中，検査不能                         0 

流行性角結膜炎 検体受付数 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 3 

  Adeno 3               1         1 

  Adeno 56                   1     1 

  Adeno NT 1                       1 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

その他結膜炎等 検体受付数 1 0 0 0 1 0 0 4 0 3 1 0 10 

  Adeno 56         1     1         2 

  Adeno NT               1   1     2 

  Human rhino                     1   1 

  陰性 1             2   2     5 

  検査中，検査不能                         0 

ヘルパンギーナ 検体受付数 0 4 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 6 

  HHV-6   2         1           3 

  Human rhino       1                 1 

  陰性   2                     2 

  検査中，検査不能                         0 

手足口病 検体受付数 0 1 0 1 7 2 1 3 0 1 2 0 18 

  Coxsackie A6             1 2         3 

  Entero 71         4               4 

  Entero NT           1             1 

  Parecho NT                   1     1 

  Coxsackie A6+HHV-6               1         1 

  Entero 71+HHV-6       1 2               3 

  陰性   1     1 1         2   5 

  検査中，検査不能                         0 

発疹症 検体受付数 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 1 5 
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    4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

  Human rhino           2            2 

  HHV-6                       1 1 

  陰性                   2     2 

  検査中，検査不能                         0 

突発性発疹 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 

  陰性               1   1     2 

  検査中，検査不能                         0 

伝染性紅斑 検体受付数 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

  陰性   1                     1 

  検査中，検査不能                         0 

水痘 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

心筋炎 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

無菌性髄膜炎 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

細菌性髄膜炎 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

脳炎・脳症等 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

流行性耳下腺炎 検体受付数 0 3 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 7 

  HHV-6                       1 1 

  HHV-7               1         1 

  陰性   3 1             1     5 

  検査中，検査不能                         0 

不明熱 検体受付数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  陰性                         0 

  検査中，検査不能                         0 

その他 検体受付数 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

  Adeno NT 1                       1 

  陰性   1                     1 

  検査中，検査不能                         0 

検体受付総数 3 28 1 6 8 6 5 15 0 17 5 3 97 

陽性 2 14 0 6 7 5 5 9 0 10 3 3 64 

陰性 1 14 1 0 1 1 0 6 0 7 2 0 33 

検査中，検査不能 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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