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～マルチビタミン剤を飲むときの注意点～

＊対象者：高校生以上で、重い疲労感・倦怠感、口内炎・口角炎、食事が十分にとれない方等

＊召し上がり方について
・1日1粒を目安に、噛まずに水またはお湯とともにお召し上がりください。

＊使用上の注意について
　　・薬を服用中、通院中又は妊娠・授乳中の方は医師にご相談ください。

　　・ビタミンB2の影響で尿が黄色くなることがあります。

　　・多量摂取により、疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。

　　・食品アレルギーの方は、全成分表示をご確認の上、お召し上がりください。

＊お問い合わせ先　　　　町保健センター（電話　　　　　　　　　　　　）
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