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■ サポートファイルの手引き 

■ 記録の仕方と注意点 
 

【必須シート】 

■ プロフィール 

■ 乳幼児期シート 

・（  ）歳児シート 

・移行支援シート（就学前 ⇒ 小学校、特別支援学校小等部） 

■ 学齢期【義務教育】シート 

・小学校（  ）年生シート 

・移行支援シート（小学校 ⇒ 中学校、特別支援学校中等部） 

・中学校（  ）年生シート 

・移行支援シート（中学校 ⇒ 高校、特別支援学校高等部） 

■ 就学期【高校等】シート 

・高校・特別支援学校高等部（  ）年生シート 

・移行支援シート（高校等 ⇒ 大学、専門学校） 

・移行支援シート（高校等 ⇒ 就労先） 

■ 青壮年期 

・大学、専門学校等（  ）年生シート 

・職業訓練、職場実習、就労等の記録、資料 

・サポートシート 

【関係資料シート】 

■ 生育歴 

・周産期 

・乳幼児期 

■ 教育機関等の記録 

■ 乳幼児健診、相談歴 

■ 予防接種、既往歴 

■ 治療を受けた [ 又は受けている ] 病気 

■ 相談・療育の記録 

■ 福祉サービスの記録 

■ 発達障がい特性 

・社会性、コミュニケーション、イマジネーション、困った行動 

・感覚過敏、不注意 多動 衝動性、その他 

■ 生活の記録【各ライフステージ共通】 

■ 現在の関係機関【サポーター】一覧 

■ 相談機関等一覧 


