
Ｒ１「家族防災会議」の進め方シート
Ｒ１ 松島中学校

★「家族防災会議」の提案者 年 組 番 名前

※さあ、それでは「家族防災会議」をはじめましょう！

〈確認１〉まず、この会議に誰が参加していますか。メンバーを確認しましょう。

名 前 性別 年齢 続柄 学校・勤務先 避難の際、要支援の内容

１

２

３

４

５

６

〈確認２〉あなたの住んでいるところでは、どのような災害が起こる可能性がありますか？

災害の名称 ※どのような状況が考えられますか？（例：津波など）

〈確認３〉あなたの住んでいるところでは、緊急避難場所としてどこを指定されていますか？

また、それを会議の参加メンバーは知っていましたか？

緊急避難場所を知っていた人

★緊急避難場所はどこですか 施設名【 】

歩いて何分かかりますか 【 分 】(施設名・時間を書いて下さい)

〈確認４〉家族が家に一緒にいるときに災害が発生したら、どのようにして避難しますか。

話し合ったことを書いて下さい。



〈確認５〉あなたが登下校途中に災害が発生したら、どのようにして避難しますか。

そのとき、大人は通勤途中であったり、仕事中であることが考えられます。

「①連絡方法（安否確認 」や「②避難や合流の仕方 「③その他（避難に際して支） 」、

）」 、 。援を要する家族の状況とその対応など について 話し合ったことを書いて下さい

できれば、項目毎に書いて下さい。

①連絡方法（安否確認）について

②避難や合流の仕方について

③その他（避難に際して支援を要する家族の状況とその対応など）について

④その他（上記①～③以外で、話題になったことなど）

〈確認６〉今回の「家族防災会議」を通して、明らかになった防災上の課題や今後学んでいき

たいことまとめてみましょう。

〈 ：確認７〉昨夏に実施した家族防災会議から１年の間、防災会議を実施する２，３年生のみ
前と比べて、自分自身や家族が防災に向けて変容した意識や行動があれば、書いてください。

◆このシートは、２枚作成してください。１枚は家庭に貼り、もう１枚を学校に提出して下さい。

※１，３年生・・・２０日（火）／２年生・・・２２日（木）


