
令和元年９⽉ 2 ⽇ 
防災主任：⼭﨑 

避難所開設(地震)訓練実施計画 
１ ⽬的 
(１)避難訓練、避難所開設の動きを実際に体験することにより、防災意識を⾼め、万が⼀

災害が発⽣した際に、⾃分⾃⾝で判断し適切に⾏動することのできる⽣徒を育成する。 
（２）本校の取組を地域･家庭に周知し、防災意識を⾼めるために⾏う。 
 
２ ⽇時 
  令和元年 9 ⽉ 28 ⽇（⼟）  8：５０〜１１：３０ 
 
３ ⽇程（スケジュール） 

時間 ⽣徒の動き 職員の動き 
8:10 
 
8:30 
 
 
 
8:50 
 
 
 
9:00 
 
 
9:10 
 
 
 
 
 
 
 
 

･登校完了 
･朝⾃習(委員⻑は、体育館にて最終確認) 
･朝の会 
･休憩 
･教室待機 
担任より避難⾏動等について説明 
･緊急地震避難速報 
･避難⾏動（⾃分の⾝を守る） 
･⼀次避難場所へ（グラウンド） 
      ⾬天時は体育館 
･避難所開設の指⽰ 
･各委員⻑への指⽰ 

↓ 
・各委員会打ち合わせ（10 分） 
 打ち合わせ終了後活動開始 
 上靴の底は拭いて校舎内へあが

る。体育館内は上靴での活動 
→外の活動委員会も履き替える。 
＊受⼊準備を進める。 
 
 
 

・出席状況の確認 
・職員朝会（確認事項等の共有） 
・健康観察 
 
・教室待機。それぞれの持ち場へ 
 
・⽣徒へ避難⾏動をとるように指⽰ 
・避難経路の確保 
・⼀次避難場所への避難指⽰ 
 
・本部職員打ち合わせ 
→防災主任より各委員⻑へ指⽰ 
・各委員会で活動内容の確認 
＊各委員会仕事割り振り別紙参照 
･各委員会へ指⽰ 
･事前に環境委員会が上履き拭き雑

⼱準備→9:30 に⽚付け 
〜拭き上げ場所〜 

体育館⽞関：本部、学級、⼈権 
冷⽔機周辺：保健、放送、図書 
⽣徒昇降⼝：体育、学習、⽣活、 

給⾷、環境 



9:30 
 
 
10:00 
 
 
 
10:20 
10:25 
〜 
11:05 
（４0 分） 
 
 
 
11:05 
 
 
 
11:40 
12:00 

･避難所開設 
･避難者誘導開始 
（地域住⺠、保護者） 
･誘導終了 
･⽚付け 
･⽚付けが終了した委員会から講話
準備 

休憩 
･防災講話  
「熊本地震その時学校で起こった
こと」 
 元益城町⽴飯野⼩学校校⻑ 
 現益城町教育委員会 
 防災教育等推進員 
       柴⽥ 敏博 先⽣ 
･全体終了 

⽣徒各教室へ移動 
各教室でアンケート⽤紙記⼊ 

 ⽣徒会執⾏部→⼭﨑の所へ 
･各クラスで帰りの会 
完全下校 

･委員⻑とともに全体掌握 
･⽣徒の動き観察 
 
･⽣徒へ指⽰→避難者の状況を⾒なが
ら⽚付け開始 
･準備した物を⽚付ける 
･講話等準備 
･保護者、地域席は後⽅に椅⼦を出す 
 
 
 
 
 
 
 
･保護者、地域の⽅へアンケート⽤紙

配付→後⽅机で記⼊し、提出 
･各担任⽣徒へアンケート⽤紙配付 
 
･クラスで振り返り 
 

 
４ 保護者、地域への呼びかけ 
  避難者役になっていただくので⼈数を確保する。→地域連携 
 
５ その他 
（１） ⽣徒は、体育服登校。 
（２） 通学バックで登校。筆記具は必ず。 


