
■
日
― 校内指導体制の整備、食に関する指導の

全体計画・年間指導計画等の見直し
全教職員で計画的・組織的に取り組むためには、各教科等を食の視点で見直し、給食の時間との関連、家庭

地域との連携を図つた計画が必要です。

また、担任と栄養教諭等が協議しながら、学校給食を生かし、系統性や時期等に配慮した計画にしましょう。

<食に関する指導の年間指導計画例 :小学校 第4学年 >
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給食の時間
児童生徒の実態等に

応じて、指導内容や時
期を考慮した計画を立
てましよう。

また、各教科等、給
食献立との関連及び、
家庭・地域との連携も
考えましよう。

食事の重要性<重 >  心身の健康<健 >  食品を選択する能力<選 >
感謝の心<感 >  社会性<社 >  食文化<文 >


