
熊本県平成の名水百選 

 

３９ 恐ヶ淵（おそろしがふち） 

○地 域  阿蘇 

○所在地  南阿蘇村河陰 

○概 要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 恐ヶ淵は、南阿蘇村の南側、旧久木野村が自然と親しむ環境づくりとして整備

した「やすらぎの里」の中にあります。 

 駐車場から遊歩道を８０メートルほど進むと、高さ５メートルほどの小さな滝が見

えてきます。 

 南阿蘇外輪の自然に囲まれた景観は大変優れています。 

 

恐ヶ淵の滝 恐ヶ淵の全景 

滝の岩場 滝からの水の流れ 



○由来・歴史 

現地の看板には、ここに残る恐ろしい伝説について書かれています。 

 ある日、男が釣りをしていると向こう岸からこの淵の主である婆蜘蛛が泳いでき

て、角結びの草履（足の親指と人差し指の間にはさむ結び目の所が角結びの草

履。マムシ避けになると言われています。）に糸をかけ始め、みるみるうちに太く

なった糸に引き込まれそうになったとのこと。 

 以来、この淵に行く人々は角結びの草履を履かなくなり、ここを恐ヶ淵と呼ぶよ

うになったそうです。 

○アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県道２８号線（熊本高森線）を西原村方面から高森町方面へ。 

南阿蘇村久木野庁舎の手前を右折。 

「恐ヶ淵」の案内板に従って道なりにまっすぐ進む。 

○問い合わせ 

南阿蘇村役場 企画観光課 

Tel：0967-67-1112 

南阿蘇村久木野庁舎手前を右折 案内板 

入口の看板 橋を渡ってしげみの中へ 


