
避難所へ食料を提供される方々（ボランティア､協力業者等）へ 

〇〇保健所からのお知らせ 
避難者の方々への食事提供、ありがとうございます。炊き出しや救援物資の支給な

どを行う場合は、食中毒を予防するため、以下の内容を守るようにお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先   〇〇保健所衛生環境課 

ＴＥＬ：〇〇〇〇－〇〇－〇〇〇〇                                                                                          

◎こまめに手を洗いましょう。水がない場合はこまめに

手指の消毒をしましょう。 

◎おにぎりを握る時は、素手ではなくラップを用いて握

りましょう。 

◎調理品はしっかり加熱しましょう。水は飲用できる水

を使用しましょう。 

◎調理器具は清潔なものを使用し、使用後は洗浄しまし

ょう。水がない場合は使用後に汚れを取り、きちんと

消毒しましょう。 

◎調理場には消毒薬を備えて、すぐに使えるようにしま

しょう。 

◎要冷蔵、冷凍品については、適正に保存するとともに、

野菜・果物等は冷暗所に置くなど温度管理に注意しま

しょう。 

◎配った食品は早めに食べてもらうようにしましょう。 

◎食物アレルギーをお持ちの方もいるので、原材料等の

情報提供をしましょう。 


