
第１表　健康増進事業実施状況（検診事業を除く）年次推移

医療受給者証
年度末現在数

健康手帳交付件数 健康相談 機能訓練 訪問指導
生活習慣
改善指導

年度
70歳
以上

65～
69歳

40～
69歳

70歳
以上

実施
回数

参加
延人員

1回当り
参加人員

実施
回数

被指導
延人員

実施
 施設数

実施
回数

被指導
実人員

被指導
延人員

被訪問
 実人員

被指導
 延人員

被指導
実人員

Ｈ１ 178,665 5,154 23,479 346 5,898 226,772 38 8,938 221,101 64 2,613 798 16,261 22,284 46,651

　２ 179,752 5,419 28,237 231 6,182 221,659 36 9,058 212,020 56 2,789 869 18,728 22,489 50,716

　３ 186,532 5,814 22,265 370 6,594 247,240 37 9,571 212,124 69 3,116 1,127 20,962 25,079 56,007

　４ 198,425 5,992 24,850 133 7,505 282,485 38 10,195 230,202 85 3,551 1,148 23,546 25,115 63,797 210

　５ 206,980 6,260 24,986 271 7,418 269,013 36 11,712 239,494 92 3,491 1,320 25,402 23,449 61,438 138

　６ 214,886 6,621 23,348 161 8,152 296,110 36 12,296 243,112 109 4,141 1,451 28,841 24,311 66,539 2,183

　７ 225,512 7,127 23,029 338 8,257 299,207 36 12,551 231,035 110 4,248 1,624 31,948 26,199 72,024 450

　８ 235,977 7,351 22,642 286 7,821 277,744 36 11,860 220,611 122 5,034 1,746 35,680 25,215 66,492 289

　９ 247,294 6,579 27,983 1,329 7,653 261,948 34 12,298 211,217 108 4,890 1,707 36,063 26,125 71,275 517

  10 256,840 6,679 20,361 376 7,900 255,809 32 12,117 196,859 119 5,381 1,949 39,719 29,917 72,794 843

  11 264,581 6,711 20,066 827 8,127 248,913 31 11,294 183,195 146 5,424 2,652 42,637 28,874 66,783 2,999

生活習慣
改善指導

健康度
評価事業

年度
70歳
以上

65～
69歳

40～
69歳

70歳
以上

実施
回数

参加
延人員

1回当り
参加人員

指導開始 指導終了
実施
回数

被指導
延人員

実施
 施設数

実施
回数

被指導
実人員

被指導
延人員

被指導
 実人員

被指導
 延人員

被指導
延人員

実施
延人員

  12 277,496 6,963 20,951 3,663 6,483 185,348 29 1,282 1,196 10,741 161,723 270 3,810 5,419 39,121 30,071 61,652 6,323 9,025

  13 287,578 6,930 23,133 2,540 6,488 172,086 27 1,261 1,190 11,899 157,857 190 2,914 3,712 26,700 27,840 54,617 5,030 10,857

  14
(注1)
 14,111

(注1)
  2,285

18,400 36,590

75歳
以上

65～
74歳

40～
74歳

75歳
以上

実施
回数

参加
延人員

1回当り
参加人員

指導開始 指導終了
実施
回数

被指導
延人員

実施
 施設数

実施
回数

被指導
実人員

被指導
延人員

被指導
 実人員

被指導
 延人員

被指導
延人員

実施
延人員

  14 286,131 6,873
(注2)
 10,143

(注2)
  1,056

6,446 170,330 26 1,082 988 11,015 152,208 340 4,131 6,462 40,907 26,938 51,720 8,461 10,530

  15 273,955 7,142 27,529 253 7,301 185,552 25 1,069 959 11,324 160,016 395 4,622 5,435 43,502 27,619 51,958 8,877 8,111

  16 260,814 8,791 25,025 465 7,361 184,278 25 758 663 11,707 152,405 372 4,479 5,742 42,238 22,555 41,861 8,211 8,652

  17 254,782 9,266 23,927 743 7,043 174,158 25 490 431 9,389 124,359 363 5,036 6,505 58,371 18,400 36,590 9,006 7,438

  18 234,453 9,849 32,969 7,795 3,491 92,177 26 367 328 5,767 71,964 91 2,522 2,649 23,428 8,389 10,819 5,212 6,646

  19 229,302 8,992 21,625 4,355 3,220 69,667 22 243 168 5,807 55,961 2 73 9 280 7,751 10,477 5,510 5,516

  20 28,397 7,534 2,251 53,867 17 113 16 3,784 38,354 2 62 10 199 6,409 8,800

 (注1)H14.4.1～H14.9.30までに交付分(注2)H14.10.1～H15.3.31までに交付分 資料）厚生労働省「地域保健・健康増進事業報告」

健康相談 機能訓練 訪問指導
医療受給者証
年度末現在数

健康教育

個別健康教育健康手帳交付件数 集団健康教育


