
　第８次熊本県保健医療計画(宇城保健医療圏域編）成果等一覧表≪イメージ図≫

【令和７年度】

項　目 取組の方向性
＜令和７年度（令和６年度含む）＞

項目に関する取組内容
＜令和７年度（令和６年度含む）＞

成果及び課題、次年度以降の取組（案）

項　目 取組の方向性 前年度の協議内容（課題等）
＜令和８年度＞

項目に関する取組内容
＜令和８年度＞

成果及び課題、次年度以降の取組（案）

（１）
生活習慣病の
早期発見・対策

・市町や関係機関と連携して、ＫＤＢ（国保デー
　タベース）システムを活用した効果的な受診勧
　奨・保健指導の実施や、特定健康診査等情報提
  供（みなし健診）の導入、専門職による特定保
  健指導の継続的な実施等、特定健康診査及び健
  診後のフォロー体制の更なる充実を図り、生活
  習慣病予防を推進します。
・宇城地域・職域連携会議等を通して生活習慣病
  に係る課題を共有し、市町、医療機関、関係団
  体との連携体制を強化するとともに、健康課題
  の改善に向けた取組を推進します。

【令和８年度】

（１）
生活習慣病の

早期発見・対策

・市町や関係機関と連携して、ＫＤＢ（国保デー
　タベース）システムを活用した効果的な受診勧
  奨・保健指導の実施や、特定健康診査等情報提
  供（みなし健診）の導入、専門職による特定保
  健指導の継続的な実施等、特定健康診査及び健
  診後のフォロー体制の更なる充実を図り、生活
  習慣病予防を推進します。
・宇城地域・職域連携会議等を通して生活習慣病
  に係る課題を共有し、市町、医療機関、関係団
  体との連携体制を強化するとともに、健康課題
  の改善に向けた取組を推進します。

【資料６】

・第８次保健医療計画（宇城保健医療圏域編）の

「３．圏域の課題と取組の方向性」から転記

・関係機関に取組内容を

照会し、宇城保健所で

取りまとめて作成

・第８次保健医療計画（宇城保健医療圏域編）の

「３．圏域の課題と取組の方向性」から転記 ・前年度の協議内容

を記載 ・関係機関に取組内容を

照会し、宇城保健所で

取りまとめて作成


