
令和７年度（２０２５年度）小学校（幼稚園）体育指導力向上研修参加者準備物について 

※参加されるコースの準備物を確認の上ご参加ください。なお、資料に関しては当日会場にて配付いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※研修記録「Plant」については、現在入力できるようにしています。研修日までに入力いただくようにお願いします。 

※他の領域に関しては、後日掲載予定です。 

※御船町のカルチャーセンター・スポーツセンター駐車場の場所（次のページ）を示しております。所定の場所に駐車いただきますようご協力

お願いします。 

 

領 域 会  場 準備物 

C水泳運動系 
御船町カルチャーセンター 

御船町スポーツセンター 

 

・水着 

・水泳キャップ 

・必要な方はゴーグル等 

・タオル（プールサイド用と更衣用） 

 

【各コース共通の準備物】 運動のできる服装、筆記用具、クリップボード、飲み物、タオル等 

小学校、特別支援学校参加者 

小学校学習指導要領（平成２９年告示）解説 体育編、令和６年度子供の体力向上取組事例集（熊本県教育委員会） 

幼稚園、保育園、認定こども園参加者 

幼児期運動指針ガイドブック（幼児期運動指針策定委員会：文部科学省）電子版可 



 

 

 

 

 

 

※スポーツセンターの周りの駐車場をご利用ください。 


