
R6年度 脳卒中・心臓病等総合支援センター事業

事業報告



地域の医療機関等との連携推進

脳卒中・心臓病相談支援窓口の設置・運営

・県内62の相談支援窓口設置施設で相談支援を行う（18の急性期、44の回復期医療機関）

「脳卒中・心臓病相談窓口担当者メーリングリスト作成

・相談支援窓口間の連携強化を目的
・多くの施設が参加できるよう、2回開催（計：51施設が参加）

「脳卒中・心臓病相談支援窓口担当者会議」開催

（相談支援部会活動）

2024.12.03 2024.12.04

・2025.03.12現在 17施設、22名が登録



地域の医療機関等との連携推進

県に支援件数を報告 ・18の急性期医療機関に支援実績の報告依頼（集計中）



地域の医療機関等との連携推進

センターは、循環器病患者の総合支援を推進する協議会の事務局を担い、各専門部会の
活動を推進する。
専門部会は県内の医療機関関係者、支援団体等で構成し、効果的な循環器病対策を検討、

実施する。

熊本県脳卒中・心臓病等総合支援推進協議会
（熊本県脳卒中・心臓病等総合支援センター）
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地域の医療機関等との連携推進
院内のメンバー

活動推進メンバー コアメンバー



地域の医療機関等との連携推進

循環器病患者の総合支援に係る会議、検討会の開催（2回/年）

院内の連携を推進するための会議を開催(11回/年）

県内の循環器病患者支援に係る課題の解決に向けた取りくみを検討する会議を開催
（12回/年）

2024.06.20第1回部会全体会（ハイブリッド） 2025.03.12第2回部会全体会(ハイブリッド）

診療部会 2024.07.17第1回目 2025.02.05第2回目 地域連携部会 2024.10.10第1回目 2025.02.19第2回目

両立・就労支援部会 2024.10.30第1回目 2025.02.07第2回目 緩和ケア部会 2024.10.07第1回目 2025.01.29第2回目

相談支援部会 2024.10.08第1回目 2025.02.06第2回目 災害対策部会 2024.10.16第1回目 2025.02.12第2回目

コアメンバー会議開催 毎月第3週開催 計11回

多職種による活動メンバーとのミーティング 計2回 2024.05.19 2025.03.21



地域の医療機関等との連携推進

診療部会

地域連携部会

緩和ケア部会

相談支援部会

災害対策部会

・アンケート結果解析(A～D班)後、作成したスライドを回答した86施設に送付
・医療者向け脳卒中講演会を予定(次年度4/23開催）
・行政と協力して、患者・家族を相談窓口へ導くような情報提供を行う

・連携が不足している地域の医療について全体会で改善点などの意見を求める
・地域連携パス(脳卒中）の県内統一化、アップデートを進める

・心不全ノートの作成と県内での使用に向けた検討
・症例検討会を予定（次年度5月頃）（脳領域、心臓領域より1例ずつ）

両立・就労支援部会

・部会の意見を災害対策マニュアルに活用 ・県8次医療計画(救急・災害部門）への提言、センター長のオブザーバー参加
・災害拠点病院へのアンケート(厚労科研辻田班）結果解析
・検討事項（提携医療機関の策定。災害訓練計画確認。南海トラフ時の受援体制。先島諸島有事の際の受け入れ体制確認。DMATとそう卒中・循環器医との

コラボレーション、薬剤師の参入。避難所対応。外国籍の災害対応に関する情報収集）

・急性期同様、回復期施設にも相談件数報告を依頼(4月中） ・相談支援窓口担当者会議開催(12/3,12/4)
・センターと回復期リハ病院とでピアサポートの場をつくる

・関係団体とのネットワーク構築 ・窓口支援（支援者の支援）体制整備
・両立支援コーディネーター（122名）へのリカレント学びの体制、情報提供、講習会
・患者状況調査(宮本班）等の結果共有と関係機関へのフィードバック

R6年度 部会の取り組み

全体 ★アンケート結果のフィードバックについて検討（2025.03.12第2回全体会で検討予定）



地域の医療機関等との連携推進

■「回復期以降の循環器病に対する多職種連携による患者支援体制の充実・普及に資する研究」に協力
厚労省科研費研究23FA1801 （主任研究：宮本亨）

・「脳卒中における仕事と治療の両立支援に関する調査2023」第2回目経過報告（各施設のMSWと連携）37施設
参加 一時脳卒中センター（PSC）および回復期リハビリテーション病院における脳卒中患者に対する両立支援の実施状況を調査（2023.10月～2024.3月）

・「脳卒中就労支援リハビリテーション調査」に協力（各施設のPT/OT/STと連携）39施設参加

対象：発症前就労者（15～69歳）の脳卒中患者 2024年10月～2025年3月にPSC及び回復期リハ病院から直接自宅退院
入院中ないし自宅退院後12か月以内に、PT/OT/STによる就労支援を目的としたリハビリテーションを開始した患者

・県内60の医療機関に事前説明会開催（2024.09.17 2024.09.24）

・意思決定に関する調査2024」に協力（各施設の看護師と連携） 26施設参加

PSC及び回復期リハ病院から直接自宅退院した18～69歳で発症前に就労していた脳卒中患者
・県内60の医療機関に事前説明会（2024.12.13 2024.12.23）

■施設とのミーティング

その他

・2024.08.21大分県、大分大学病院とWebミーティング



予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発

市民を対象とした講演会・セミナーの開催

2024.09.07 共催：熊本県心臓リハビリテーション推進協議会市民公開講座

「外来心臓リハビリの重要性」 （参加者215名）

2024.11.08 主催：第2回企業セミナー

「ススメよう職場における禁煙対策！」
（参加者61名）



予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発

ライトアップによる啓発

「世界高血圧デー」 5/17～5/19（赤：動脈緑：静脈）
「世界禁煙デー」 5/30～6/2（イエローグリーン）
「健康ハートの日」 8/10（レッド）
「認知症の日 世界アルツハイマー」 6/20～9/23（オレンジ）
「世界ハートの日」 9/29（レッド）
「頭痛の日」 2/22（グリーン）
「脈の日 心房細動週間」 3/9（レッド）

くまもと県「脳卒中ノート」「心臓病ノート」配布

2024.09.07 「市民公開講座」参加者へ「脳卒中ノート」「心臓病ノート」を配布
2024.10.19 「地域医療セミナー」参加者へ「脳卒中ノート」を配布
2024.11.08 「ススメよう職場における禁煙対策」参加者へ「脳卒中ノート」「心臓病ノート」を配布

その他、県内の各施設へ希望時配布

（熊本大学病院内）
循環器病棟、脳神経外科病棟・SCU、心臓外科病棟、脳神経内科病棟、循環器外来、脳神経内科外来、リハビリテーション部へ配布

03.09脈の日



予防に関する内容も含めた情報提供、普及啓発

リーフレット第2版作成
・親しみを持ってもらうよう作成したロゴを挿入
・略語を日本語表記。
・「脳卒中ノート」「心臓病ノート」ダウンロードできる二次元コード追加

ロゴ

ロゴ

日本語表記

ホーム頁

くまもんノートの
二次元コード



医療機関を対象とした研修会等の開催

医療職を対象とした講演会の開催

心臓リハビリテーション推進事業との連携

心不全療養士ネットワークづくりに関する連携

主催：2024.07.31「脳卒中と心臓病の両立支援」参加者137名

共催・後援： 計21の講演会開催

2024.06.19第3回心リハ推進検討会
2024.12.02第4回心リハ推進検討会

2024.05.22心不全療養指導士ネットワークコア会議
2024.07.04心不全療養指導士ネットワークコア会議
2024.08.06アンケート、ちらし配布
2024.08.09第1回目ミーティング

主催：2024.06.06、06.26、07.11「両立支援のポイントについて」熊大病院内DVD勉強会（参加者137名）

（「2023年度多職種向け脳卒中医療・ケアセミナー」動画より）



医療機関を対象とした研修会等の開催

その他

■学会発表

・2024.09.15第56回日本リハビリテーション医学会九州地方会
「脳卒中・心臓病等総合支援センター事業における熊本県の脳卒中リハビリテーションの現状～診療部会より～」
診療部会 細川浩先生（武蔵ヶ丘病院リハビリテーション科)発表

・2024.12.12熊本県でのアンデキサネットアルファ投与に関わる取り組み～ANSHINプロジェクト～」
地域連携部会 加来泰之先生(熊大病院脳神経外科）発表

・2025.03.06STROKE2025
「熊本県における脳卒中緩和ケア医療の実態」
緩和ケア部会 中島誠先生(熊大病院脳神経外科)発表

■表彰

・2024.11.26R6年度国立大学法人熊雄と大学医療活動表彰に採択
～脳卒中・心臓病等総合支援センター(リリーフシェアくまもと）の活動～

■掲載など

・『HeratView』Vol.28,No.11（2024.10.09発行） 〈循環器病対策実装の好事例から学ぶ〉 13.脳卒中・心臓病等総合支援センターモデル事業－熊本県

・KKTメディテレプラス（2025.02.24放映）


