
資料２

くまもとスマートライフプロジェクト応援団登
録数

2,613団体(令和7年2
月） ⇗ 2,800団体(R10) 健康づくり推進課調べ

20歳以上の喫煙率（やめたい人がやめる） ― － 全体10.0%
（R10）

熊本県民健康・栄養調
査

40歳
55.0%
（R3）

― － 50%（R9）

50歳
70.9%
（R3）

― － 63%（R9）

60歳
67.2%
（R3）

― － 60%（R9）

食塩摂取量 ― － 8.0g未満
（R10）

熊本県民健康・栄養調
査

くま食健康マイスター店の店舗数 197店舗（R6） ⇗ 500店舗（R10） 健康づくり推進課調べ

特定健康診査の実施率 54.0%（R4） ⇒ 70%（R9）

特定保健指導の実施率 40.7%（R4） ⇗ 45%（R9）

脂質異常症有病者（LDLコレステロール160㎎
/dl以上）の割合（40歳以上、内服加療中を含
む。）

― － 5.8%（R10）
熊本県民健康・栄養調
査

収縮期血圧の平均値（40歳以上、内服加療中を
含む。）

― － 125mmHg未満
（R10）

熊本県民健康・栄養調
査

訪問診療実施医療機関数（推計値） 479箇所（R5） ⇘ 562箇所（R11） 国保レセプトデータ

― － 68.0（R10）

― － 41.0（R10）

在宅等生活の場に復帰した脳血管疾患患者の割
合

― － 全国平均以上
（R11）

厚生労働省「患者調
査」

― － 25.0（R7）

― － 11.0（R7）

在宅等生活の場に復帰した虚血性心疾患患者の
割合

― － 全国平均以上
（R11）

厚生労働省「患者調
査」

― － 54.0（R7）

― － 40.0（R7）

男性18.7
（全国17.5）

（R4）
⇒ 17.0（R7）

女性12.4
（全国11.0）

（R4）
⇘ 10.0（R7）

くまもとメディカルネットワークに参加してい
る県民数

140,448人（R7.1月） ⇗ 300,000人
（R11）

健康づくり推進課調べ

専門性の高い看護職員数
認定看護師382人

（R6） ⇗ 認定看護師450
人（R11）

健康づくり推進課調べ

脳血管疾患リハビリテーション実施件数が全国
平均以上の二次保健医療圏の数

6医療圏（R3） ⇒ 10医療圏
（R11）

NDB

在宅等生活の場に復帰した脳血管疾患患者の割
合［再掲］

― － 全国平均以上
（R11）

厚生労働省「患者調
査」

在宅等生活の場に復帰した虚血性心疾患患者の
割合［再掲］

― － 全国平均以上
（R11）

厚生労働省「患者調
査」

かかりつけ歯科医療機関（歯科医）を決めてい
る県民の割合

― － 80%（R11）
熊本県保健医療に関す
る県民意識調査

外来心大血管疾患リハビリテーション実施件数
（ＳＣＲ）

86.4％（R3） ⇗ 100以上（R11） NDB

在宅訪問に参画している薬局の割合 48.99%（R6） ⇗ 60%(R11） 健康づくり推進課調べ

通いの場に週１回以上参加する高齢者の割合 3.1%(R4) ⇒ 6.00%（R11）
厚生労働省「介護予防・日
常生活支援総合事業の実施
状況に関する調査」

専門性の高い看護職員数［再掲］
認定看護師382人

（R6） ⇗ 認定看護師450
人（R11）

健康づくり推進課調べ

失語症者向け意思疎通支援者養成研修事業修了
者数

37人（R6) ⇗ 60人（R8） 健康づくり推進課調べ

熊本県高次脳機能障害支援センターの利用者数 1072人/年度（R5） ⇗ 400人/年度 健康づくり推進課調べ

虚血性心疾患の年齢調整死亡率（人口10万対）
女性15.7

（全国平均30.2）
（R2）

心不全の年齢調整死亡率（人口10万対）
女性40.5

（全国平均48.9）
（R2）

熊本県歯科保健実態調
査

厚生労働省「特定健康
診査・特定保健指導に
関するデータ」

厚生労働省「人口動態
統計特殊報告」

進行した歯周病を有する人の割合

厚生労働省「人口動態
統計特殊報告」

女性51.2（R2）

厚生労働省「人口動態
統計特殊報告」

指標名

第２期熊本県循環器病対策推進計画評価指標一覧

分類 計画策定時 現状 指標の動向 目標 出典

※計画策定時以降の最新データがない場合は「－」と記載しています。

（３）治療と仕事の両立と後遺
症を有する者への支援

7.1%（R4）

497箇所（R4）

県51.7%
（全国平均[概算]54.4%）

（R2）
男性33.9

（全国平均73.0）
（R2）

県92.1%
（全国平均[概算]92.3%）

（R2）

２．救急搬送体制及び医療提
供体制の充実
（２）医療提供体制の機能分
化と連携の推進

（３）リハビリテーションや緩和
ケアの提供

３．循環器病者を支えるため
の環境づくり
（１）社会連携に基づく循環器
病対策・患者支援

脳血管疾患の年齢調整死亡率（人口10万対）

男性54.4
（全国平均69.0）

（R2）

男性18.8
（全国平均17.1）

（R2）

107,811人（R5）

大動脈瘤及び解離の年齢調整死亡率（人口10万
対） 女性11.5

（全国平均10.6）
（R2）

男性85.2（R2）

認定看護師364人（R5）

28人（R4）

400人/年度（R2年度から
R4年度までの平均）

78.3%（全国平均）（R2）

熊本県「人口動態調査
報告第2部統計編」

１．循環器病の予防の取組の
推進
（１）循環器病の予防に向け
た健康づくりの推進

（２）循環器病を予防する健診
の普及やその他の取組の推
進

45.27%（R5）

3.2%（R3）

認定看護師364人（R5）

6医療圏（R2）

県51.7%
（全国平均[概算]54.4%）

（R2）
県92.1%

（全国平均[概算]92.3%）
（R2）

2,301団体(R5)

全体13.1%（R4）

9.4g（R4）

120店舗（R4）

73%（R4）

54.1%（R3）

38.3%（R3）

131.7mmHg（R4）
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