
健康、生きがいづくりに、

スポーツを楽しみませんか。

先
に
開
催
さ
れ
た
一
九
九
七
年
男
子
世
界
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
選
手
権
大
会
・
熊
本
は
、
私
た
ち
に
熱
い
興

奮
と
さ
わ
や
か
な
感
動
を
残
し
、
大
成
功
の
う
ち
に

幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

大
会
を
通
じ
て
、
今
ま
で
、
一
般
に
は
ど
ち
ら
か

と
い
う
と
な
じ
み
が
薄
か
っ
た
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
競
技

が
グ
ン
と
身
近
に
な
っ
た
ほ
か
、
あ
ら
た
め
て
ス

ポ
ー
ツ
の
す
ば
ら
し
さ
、
選
手
を
応
援
す
る
楽
し
さ

を
実
感
し
た
人
も
少
な
く
な
い
の
で
は
？

こ
の
機
会
に
、
暮
ら
し
の
中
に
も
っ
と
ス
ポ
ー
ツ

を
取
り
入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

無
理
せ
ず
、
自
分
の
リ
ズ
ム
で
。

大
切
な
の
は
『
運
動
の
意
識
』
。

年
齢
を
重
ね
、
体
力
が
衰
え
が
ち
に
な

る
と
、
ど
う
し
て
も
ス
ポ
ー
ツ
と
は
縁
遠

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
仕
事
な
ど
が
忙

し
く
て
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
時
間
が
取
れ
な

い
と
い
う
人
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

で
も
、
本
当
は
、
体
力
が
衰
え
て
く
る

中
高
年
の
人
こ
そ
、
暮
ら
し
の
中
に
ス

ポ
ー
ツ
を
取
り
入
れ
る
こ
と
が
必
要
な
の

で
す
。適

度
に
体
を
動
か
す
こ
と
は
、
体
の
新

陳
代
謝
を
活
発
に
す
る
ほ
か
、
血
液
中
の

糖
分
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
少
な
く
す
る

働
き
が
あ
る
の
で
、
成
人
病
の
予
防
に
効

果
的
で
す
。

ま
た
、
快
い
汗
を
か
く
こ
と
で
気
分
転

換
に
も
な
り
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に
は
も
っ

て
こ
い
。
体
重
が
気
に
な
る
人
の
ダ
イ
エ

ッ
ト
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

で
も
、
い
き
な
り
激
し
い
運
動
は
禁
物
。

最
初
か
ら
頑
張
り
す
ぎ
る
と
、
逆
に
体
を

痛
め
て
し
ま
っ
た
り
、
運
動
す
る
こ
と
が

苦
痛
に
な
っ
た
り
で
、
長
続
き
し
ま
せ
ん
。

ま
ず
は
、
毎
日
の
生
活
の
中
で
少
し
ず
つ

体
を
動
か
す
こ
と
か
ら
は
じ
め
る
こ
と
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

大
切
な
こ
と
は
、
『
運
動
の
意
識
』
を

持
ち
続
け
る
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
通
勤

な
ど
の
時
に
ま
ん
然
と
歩
く
の
で
は
な
く
、

意
識
し
て
早
足
に
す
る
と
か
、
バ
ス
を
一

つ
手
前
の
停
留
所
で
降
り
て
歩
く
よ
う
心

掛
け
る
な
ど
、
そ
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
、

続
け
て
行
え
ば
運
動
効
果
は
確
実
に
高
ま

り
ま
す
。
そ
し
て
、
体
が
慣
れ
て
き
た
と

こ
ろ
で
、
興
味
の
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り

組
め
ば
い
い
の
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る
場
所
や
施
設
に
つ

い
て
は
各
市
町
村
の
教
育
委
員
会
で
教
え

て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
県
立
総
合
体
育
館

で
は
、
体
力
チ
ェ
ッ
ク
と
体
力
に
応
じ
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
作
成
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す

る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
よ
り
効
果
的
に
自
分
に
あ
っ
た
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
ほ
か
県
民
総
合
運
動
公
園
で
は
、

誰
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
の
案
内
や
、
用
具
の
貸
し
出
し
を
行
っ

て
い
る
ほ
か
、
各
市
町
村
を
巡
回
し
て
ス

ポ
ー
ツ
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
も
随

時
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
ス
ポ
ー

ツ
を
は
じ
め
よ
う
と
い
う
方
は
一
度
ご
相

談
さ
れ
て
は
い
か
が
で
す
か
。

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
み
は
、
勝
ち
負
け
や

記
録
達
成
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
趣
味
、

生
き
が
い
と
し
て
、
あ
る
い
は
健
康
づ
く

り
の
た
め
に
、
気
軽
な
気
持
ち
で
　
「
自
分

サ
イ
ズ
の
ス
ポ
ー
ツ
」
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

心身ともにリフレッシュできる。

そんなつき合い方って素敵だな。

女性特派員
しょうこ

松下　詔子さん（本渡市在住）

最近私の周りの多くの人が、毎日時

間に追い立てられ目の前のことだけで

精一杯、スポーツを楽しむ余裕などな

いようです。けれども、今回取材した

ウインドサーフィンの大会「天草四郎

CUP」では、記録やノルマにこだわ

らないで、自分に合ったスポーツを楽

しんでいる人たちの生の声を聞くこと

ができました。

この大会は、毎年本渡海水浴場で開

催されており、ウインドサーフィンを

する人なら誰でも気軽に参加できます。

今回は県内外から79人の参加があり、

その顔ぶれも、今年始めたばかりの人、

20年のキャリアを持つベテランなど

さまざまです。

運営はすべてボランティアが手作り

で行っており、温かく家庭的な雰囲気。

この雰囲気にひかれて毎年福岡から参

加している人もいるそうです。

「人がやっているのをみて、楽しそ

うだったから」と軽い気持ちでウイン

ドサーフィンを始めた熊本市の大塚百

合さんは、今回が2回目の出場。「風

と一つになれた時はすごく気持ちい

い」と笑顔で語ってくれました。

また、大会を支える運営スタッフの吉

本信彦さんは「選手の一生懸命な姿をみ

ると嬉しくなります」と、選手がレース

に集中できる環境づくりに気を配ってい

ました。

選手、大会を支えるスタッフ、応援す

る人、みんなが一つになってスポーツを

純粋に楽しんでいる。そんな気持ちが伝

わってくるさわやかな大会でした。

何歳になっても夢中になれるスポーツ

があるのは素晴らしいことです。そして、

ライフスタイルの中にスポーツがあり、

スポーツをすることで生活のバランスが

保たれ、心身ともにリフレッシュできる。

そんなふうにスポーツとうまくつき合え

たら素敵だな、と今回の取材を通じて感

じました。

さぁ、次は「くまもと未来国体！」
みんなで参加しよう。
2年後の平成11年、第54回国民体

育大会が開かれます。男子世界ハンド

ボール大会に続いて、今度は国内トッ

プ選手たちのハイレベルな競技が県内

各地で繰り広げられます。

今回の大会は、「県民総参加」を目

指しており、大会期間中に県民参加型

のスポーツイベントが開催されるほか、

県民による炬火リレーなども予定され

ています。

でも、参加の方法はそれだけではあ

りません。それぞれの競技に熱い声援

を送ること、全国から熊本にやってく

る人たちを温かくお迎えすることなど

でもいいのです。

また、同じ年に身体の不自由な人た

ちのスポーツの祭典「ハートフルくま

もと大会」も、熊本で開かれます。

いろんな方法で県民みんなが参加し

て、力を合わせれば、きっと素晴らし

い大会になることでしよう。

今度はあなたが主役です。
パークドーム熊本、オープン。

5月に開かれた男子世界ハンドボー

ル大会のメイン会場となったパーク

ドーム熊本が、いよいよ9月中旬に正

式オープン。誰でも自由にご利用でき

るようになります。

ハンドボールコートだったフィール

ドは、砂入り人工芝グラウンドに変わ

り、サッカーやテニス、ソフトボール

などの競技が楽しめます。

そのほか、温水プールや、無料で利

用できる一周420mの走路もあり、運

動会などのスポーツイベントも開催可

能です。

世界の一流選手が熱戦を繰り広げた

ステージで、今度はあなたがヒーロー

になりませんか。

お問い合わせは、（財）熊本県ス

ポーツ振興事業団

TEL 096－380－7599まで

県
庁
－
。
「
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
る
の
か
、
あ
ま

り
イ
メ
ー
ジ
が
浮
か
ば
な
い
」
と
い
う
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
県
庁
の
仕
事
は
、
皆
さ
ん

の
暮
ら
し
に
い
ろ
ん
な
か
か
わ
り
を
も
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
意
外
に
身
近
な
県
庁
の
仕
事
に
つ
い
て
、

わ
か
り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。

県
太
。

キ
ャ
ン
プ
は

楽
し
か
っ
た
か
い
？

う
ん
、
と
っ
て
も
。

カ
ブ
ト
ム
シ
も

つ
か
ま
え
た
ん
だ
よ
。

と
こ
ろ
で
、
お
父
さ
ん
、
分
か
ら

な
い
こ
と
が
あ
っ
た
ん
だ
け
ど
、

県
立
自
然
公
園
っ
て
何
？

少
し
い
景
色
や

自
然
を
守
っ
て
、

県
民
み
ん
な
が
自
然
に
親
し
め
る

よ
う
に
す
る
た
め
の
区
域
さ
。

魅
力
的
な
自
然
公
園
に
す
る
た
め
に
、

遊
歩
道
や
休
憩
所
な
ん
か
を
ど
こ
に

ど
う
作
っ
た
ら
い
い
か
、
県
が
計
画

を
作
っ
て
、
市
町
村
と
協
力
し
な
が

ら
整
備
を
進
め
て
い
る
ん
だ
。

へ
え
ー
。

知
ら
な
か
っ
た
。

県
庁
っ
て
、
意
外
に
身
近
な

仕
事
も
し
て
る
ん
だ
ね
。

他
に
も
あ
る
？

う
ー
ん
、
そ
う
だ
な
。

先
週
の
日
曜
日
に

家
族
み
ん
な
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

をしに行った体育館は、

県が作った施設だよ。他にも、

少年自然の家や図書館、

美術館とか、県民みんなが

直
接
利
用
で
き
る
施
設
を

作
っ
て
い
る
ん
だ
。

そ
う
そ
う
。

今
県
太
が
食
べ
て
い
る

み
か
ん
、
お
い
し
い
だ
ろ
。

う
ん
。

お
い
し
い
。

そ
れ
は
、

県
が
開
発
し
た

品
種
な
ん
だ
よ
。

そ
れ
か
ら
、
こ
の
前

お
母
さ
ん
が
買
い
物
で

ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
て
困
っ
て
た
だ
ろ
。

あ
の
時
相
談
に
行
っ
て
た
の
が

県
の
相
談
窓
口
さ
。

別
の
窓
口
だ
け
ど
、

お
父
さ
ん
も
、
お
店
の
経
営
内
容
を

診
断
し
て
も
ら
っ
て
、

相
談
に
の
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が

あ
る
よ
。

い
つ
か
県
太
が

外
国
に
行
く
こ
と
が

あ
っ
た
ら
、
パ
ス
ポ
ー
ト
は

県
で
手
続
き
す
る
こ
と
に

な
る
ん
だ
よ
。

ふ
ー
ん
。

外
国
に
行
っ
て

み
た
い
な
あ
。

た
く
さ
ん
雨
が
降
っ
た
後
は
、

県
道
や
多
く
の
国
道
を

パ
ト
ロ
ー
ル
し
て
、
事
故
が
お
き

な
い
よ
う
に
道
路
を
ふ
さ
い
で
い

る
木
や
土
砂
を
除
い
て
い
る
ん
だ
。

そ
う
言
え
ば
こ
の
前
、
お
母

さ
ん
が
食
中
毒
に
な
ら
な
い

よ
う
に
い
ろ
い
ろ
注
意
し
て
た

よ
ね
。
あ
の
時
見
せ
て
く
れ

た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
県
の
保

健
所
か
ら
も
ら
っ
た
っ
て
言
っ

て
た
よ
。
そ
れ
か
ら
ボ
ク
、

し
っ
か
り
手
を
洗
っ
て
る
よ
。

ふ
ー
ん
。

県
庁
っ
て
、
身
近
な

ん
だ
ね
。

そ
り
ゃ
、

立
派
だ
ね

県
太
。

こ
う
し
た
活
動
は
、

み
ん
な
が
納
め
た

税
金
で
支
え
ら
れ
て

い
る
ん
だ
。

つ
づ
き
は

ま
た
こ
ん
ど
ね
。

県
施
設
紹
介

く
ま
も
と
野
鳥
の
森

（
熊
本
県
鳥
獣
保
護
セ
ン
タ
ー
）

く
ま
も
と
野
鳥
の
森
は
、
小
鳥
が
好

む
広
葉
樹
に
囲
ま
れ
た
緑
豊
か
な
環
境

の
中
に
あ
り
ま
す
。
県
民
の
皆
さ
ん
に

野
鳥
を
愛
す
る
心
を
お
も
ち
い
た
だ
く

場
と
し
て
昭
和
5
6
年
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

秋
に
は
、
オ
シ
ド
リ
、
コ
ガ
モ
、
ア

オ
ジ
、
ツ
グ
ミ
な
ど
、
多
く
の
烏
に
出

会
え
ま
す
。

森
の
小
道
を
歩
き
、
耳
を
澄
ま
せ
ば

き
っ
と
小
鳥
た
ち
の
さ
え
ず
り
や
姿
に

触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
は
ず
。

あ
な
た
も
、
森
の
住
民
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

そ
の
他
の
主
な
施
設

●
本
館
（
展
示
コ
ー
ナ
ー
、
図
書
館
な
ど
）

●
野
鳥
園
、
シ
カ
園
、
肥
後
名
花
園

●
つ
り
橋
、
水
鳥
の
池
、
探
鳥
路

開
館
時
間
／
午
前
九
時
～
午
後
五
時

休
日
／
毎
週
月
曜
日
（
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は

火
曜
日
が
休
館
で
す
）

入
園
料
／
大
人
‥
一
般
2
1
0
円
、

団
体
‥
1
9
0
円
　
高
校
生
以
下
無
料

お
問
い
合
わ
せ
：
く
ま
も
と
野
鳥
の
森

（
熊
本
県
鳥
獣
保
護
セ
ン
タ
ー
）
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特集
3 

自
分
サ
イ
ズ

のス
ポ
ー
ツ
を 

女性特派員リポート

県
庁
っ
て

何
す
る
と
こ
ろ
？ 第4回

う
ー
ん
、
そ
う
だ
な
。

先
週
の
日
曜
日
に

家
族
み
ん
な
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

を
し
に
行
っ
た
体
育
館
は
、

県
が
作
っ
た
施
設
だ
よ
。
他
に
も
、

少
年
自
然
の
家
や
図
書
館
、

美
術
館
と
か
、
県
民
み
ん
な
が

直
接
利
用
で
き
る
施
設
を

作
っ
て
い
る
ん
だ
。 

つ
づ
き
は

ま
た
こ
ん
ど
ね
。 


