
県
民
み
ん
な
が
生
ま
れ
て
良
か
っ
た
と
思
え
る
熊
本
に
向
け
、

一
歩
一
歩
前
進
し
た
平
成
十
年
。

来
年
は
、
も
っ
と
躍
動
し
、
優
し
さ
に
あ
ふ
れ
た
熊
本
に
。

来
年
予
定
さ
れ
て
い
る
主
な
動
き
を
紹
介
し
ま
す
。

く
ま
も
と
未
来
国
体
・
ハ
ー
ト
フ
ル
く
ま
も
と
大
会
が
開
催

「
く
ま
も
と
未
来
国
体
」
と
、
身
体
に
障
害

の
あ
る
方
々
の
国
体
と
も
い
え
る
「
ハ
ー

ト
フ
ル
く
ま
も
と
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

県
民
み
ん
な
で
心
に
残
る
大
会
に
。

●
国
体
イ
ヤ
ー
開
幕
祭
な
ど
（
一
月
～
）

●
く
ま
も
と
未
来
国
体
夏
季
大
会
（
九
月
）

●
く
ま
も
と
未
来
国
体
秋
季
大
会
（
十
月
）

●
ハ
ー
ト
フ
ル
く
ま
も
と
大
会
（
十
一
月
）

力
強
い
産
業
を
目
指
し
て

●
（
財
）
熊
本
テ
ク
ノ
ポ
リ
ス
財
団
の
共
同
研
究
棟

や
、
み
な
ま
た
環
境
テ
ク
ノ
セ
ン
タ
ー
（
仮
称
）

が
完
成
。
新
産
業
創
出
の
た
め
の
研
究
開
発
体

制
が
充
実
（
三
月
）

●
県
立
技
術
短
期
大
学
校
の
第
一
期
卒
業
生
が
産

業
界
へ
（
四
月
）

●
熊
本
港
を
拠
点
に
海
外
貿
易
の
振
興
を
図
る
フ

ァ
ズ
物
流
セ
ン
タ
ー
が
完
成
（
秋
）

●
元
気
な
農
業
を
消
費
者
と
の
連
携
の
も
と
に
つ

く
る
運
動
を
新
た
に
展
開
。
農
業
農
村
の
基
盤
・

生
活
環
境
の
整
備
と
と
も
に
、
い
ぐ
さ
「
ひ
の
み

ど
り
」
や
ア
ー
ル
ス
系
メ
ロ
ン
な
ど
の
新
品
種

に
よ
る
ブ
ラ
ン
ド
化
が
進
展

介
護
保
険
制
度
施
行
準
備
が
最
終
段
階
へ

平
成
十
二
年
四
月
か
ら
の
介
護
保
険
制
度
導
入

に
向
け
、

●
要
介
護
認
定
申
請
の
受
付
や
認
定
の
た
め
の
作

業
が
開
始
（
十
月
）

●
制
度
の
か
な
め
と
な
る
介
護
支
援
専
門
員
の
養

成
や
、
制
度
運
営
の
指
針
と
な
る
介
護
保
険
事

業
計
画
の
策
定
、
保
険
料
の
設
定
な
ど
の
準
備

が
本
格
化

ま
ち
が
も
っ
と
便
利
に●

九
州
縦
貫
自
動
車
道
肥
後
ト
ン
ネ
ル
区
間
の

対
面
交
通
が
解
消
（
一
月
）

●
産
業
展
示
場
「
グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
熊
本
」
隣
に
益

城
熊
本
空
港
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
が
完
成
（
春
）

●
球
磨
川
上
流
流
域
下
水
道
が
錦
町
他
五
町
村

の
一
部
地
域
で
供
用
開
始
（
四
月
）

●
八
代
港
と
熊
本
港
に
コ
ン
テ
ナ
タ
ー
ミ
ナ
ル

が
完
成
（
六
月
）

恵
ま
れ
た
環
境
を
次
世
代
へ

●
環
境
ホ
ル
モ
ン
や
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
問
題
に
つ
い
て
、

地
下
水
、
大
気
、
発
生
源
な
ど
の
監
視
を
実
施

●
県
立
大
学
に
環
境
共
生
学
部
が
発
足
。
環
境
共

生
型
社
会
を
創
造
す
る
た
め
の
具
体
的
方
策
を

教
育
・
研
究
（
四
月
）
（
現
在
認
可
申
請
中
）

県
民
・
地
域
の
視
点
に
立
っ
た
行
政
改
革

●
地
域
に
お
け
る
総
合
行
政
を
推
進
す
る
た
め
、

県
事
務
所
、
保
健
所
、
土
木
事
務
所
を
統
合
し
た

地
域
振
興
局
構
想
を
具
体
化

●
地
方
分
権
時
代
に
対
応
し
た
市
町
村
の
行
政
体

制
の
整
備
の
推
進
や
、
複
数
の
市
町
村
が
協
力

し
て
広
域
的
に
仕
事
を
進
め
る
広
域
連
合
な
ど
、

広
域
行
政
へ
の
取
り
組
み
が
進
展

一
人
で
頑
張
り
す
ぎ
て

い
ま
せ
ん
か
？

介
護
す
る
こ
と
が
、
心
や
体
の
負
担
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
　
高
齢
者
の
方
の
介
護

な
ど
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
の
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
高
齢
者
の
方
に
は
専
門
的
な
介
護
を
、
家
族
の
方
に
は
休
息
を
」
。
上
手
に
活
用
し
て
、

安
心
で
き
る
暮
ら
し
に
役
立
て
ま
し
よ
う
。

安
心
で
快
適
な
生
活
の
お
手
伝
い

相
手
や
周
り
に
遠
慮
し
て
、
家
庭
の
中

だ
け
で
介
護
を
頑
張
り
過
ぎ
て
い
ま
せ

ん
か
？
　
無
理
を
し
て
い
た
の
で
は
、
長

続
き
は
望
め
ま
せ
ん
。
専
門
的
な
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
す
る
こ
と
も
、
お
互
い
を
思
い

や
る
気
持
ち
の
表
現
の
一
つ
で
す
。

サ
ー
ビ
ス
に
は
、
自
宅
な
ど
で
生
活
し

な
が
ら
利
用
で
き
る
「
在
宅
サ
ー
ビ
ス
」
と
、

施
設
に
入
所
し
た
う
え
で
受
け
る
「
施
設

サ
ー
ビ
ス
」
が
あ
り
ま
す
（
左
表
）
。
こ
れ

ら
の
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
に
応
じ
て
利
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

介
護
保
険
の
導
入
で

ま
す
ま
す
身
近
に

十
二
年
四
月
か
ら
市
町
村
を
保
険
者

と
す
る
介
護
保
険
制
度
が
導
入
さ
れ
ま
す
。

総
合
的
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
行
わ
れ

る
こ
と
と
な
り
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
ま
す

ま
す
身
近
に
な
り
ま
す
。
（
来
年
度
号
な

ど
で
詳
し
く
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

■
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
ご
相
談
は

●
お
住
ま
い
の
市
町
村
役
場

●
各
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

●
シ
ル
バ
ー
一
一
〇
番

℡
〇
九
六
－
三
二
五
－
八
〇
八
〇
な
ど
へ

■
お
問
い
合
わ
せ
先

熊
本
県
高
齢
保
健
福
祉
課

℡
〇
九
六
－
三
八
三
－
一
一
一
一
（
内
線
七
一
〇
六
）

主な在宅サーピス
せつ

●訪問介護（ホームヘルパーが排泄、入浴などの介
助や家事などを行います）

●日帰り介護（デイサービスセンターまで送迎し、

食事、入浴、日常動作訓練などを行います）

●短期入所生活介護（介護者が冠婚葬祭、旅行等の

場合、一週間程度老人ホームなどでお世話します。）

●車いすなどの福祉用具の給付・貸与（マットレス、

腰掛便座、痴呆性老人徘徊感知機能器、車いすなど）

●日帰りリハビリ（病院・老人保健施設等に通って

リハビリテーションを行います）

●機能訓練（心身の機能が低下している方に、必要

な訓練を行い、日常生活の自立を助けます）

●訪問指導（主治医の指導のもとに、保健婦・看護婦・
栄養士・歯科衛生士が訪問して指導を行います）

●老人訪問看護（主治医との連携のもとに、老人訪

問看護ステーションの保健婦・看護婦などが訪問し、

看護を行います）

主な施設サーピス
●特別養護老人ホーム

（常時介護を必要とする方が入所できます）

●老人保健施設
（寝たきりや寝たきりに準じる状態にある方が、機

能訓練や看護・介護を中心とした医療サービスを
受けます）

●軽費老人ホーム・ケアハウス
（家庭環境などのために自宅での生活が困難な
方や、独立して生活するには不安のある
方が入所できます）

くまもと女性特派員レポート　くまもと女性特派員西村純子さん

皆さんも「くまもと未来国体」の主役に

左が西村さん

くまもと未来国体まであと1年を切

りました。県内各地で花いっぱい運動や

ボランティア活動への参加をはじめ、レ

クリエーションダンスや国体音頭の創

作など、開催にむけた活動の輪が広がっ

ています。

ところで、皆さんは「自分は国体選手

じゃないから」と国体競技への参加をあ

きらめていませんか。熊本県民なら誰で

も参加のチャンスがあるデモンストレ

ーションとしてのスポーツ行事をご存

じでしょうか。今回はその一つ、ミニバ

レーボールを紹介します。

ミニバレーボールの会場地となって

いる大矢野町では、町のみんなで来年の

国体を盛り上げようとミニバレーボー

ルの大会が行われていました。柔らかい

ゴム製のポールを使い、男女2名ずつの

4人1チームでの対戦。この日の参加は
なんと66チーム。子ども連れのお母さ

んや仕事帰りのお父さん、今日できたば

かりの即席チームなどが試合開始1時
間ほど前からどんどん集まってきます。「参

加するようになって友達ができた。」「ボ

ールが痛くないのでやりやすい。」「やっ
てみたら楽しかった。」と、参加した方は、

額に汗をかいたまま答えてくれました。

経験に関係なく誰でもすぐできるミ
ニバレーボール。見ていた私も「やって

みたい」と思えたのは、こんな手軽さと、

参加者一人ひとりが主役になれると感

じたからです。友人と、近所の人と、職場

の人と気軽に参加できる「デモンストレ

ーションとしてのスポーツ行事」。皆さ
んも国体に選手として参加し、主役にな

ってみませんか。

こころはひとつ
感動のドラマ1999！

くまもと未来国体

オープニングフェスタ

□開催日時
平成11年1月17日（日）
13：00～16：00

□開催場所：熊本県立劇場

□内容
・第1部　セレモニー
・第2部　アトラクション
マルタ＆森口博子コンサ
ート

・展示コーナー

□入場無料（整理券が必要）

参加申し込み方法

（12月23日まで）

□ハガキの場合
〒860－0805
熊本市桜町3－35
「国体オープニングフ
ェスタ」係まで

□FAXの場合
096－359－8346

お問い合わせ先／
熊本県国体推進局県民運動班
℡096－387－1999（内線
160）

ハートフルくまもと大会
専門ボランティア養成

いよいよ開始

手話を学ぶ専門ボランティアの方々

ハートフルくまもと大会

の専門ボランティア「手話

通訳」と「要約筆記」の養

成が始まりました。大会で

は約400名が、聴覚に障害

のある方のコミュニケーシ

ョンがスムーズにいくよう

支援します。

これから一年間、約40回

の講座で基礎から応用まで

習得し、本番に備えます。

皆さんの意欲ある姿に、

“がんばるが、いっぱい”

です。

第54回国民体育大会 ●夏季大会／平成11年9月11日（土）～14日（火）
●秋季大会／平成11年10月23日（土）～28日（木）

●お問い合わせ先／熊本県国体推進局
℡096－387－1999

第35回全国身体障害者
スポ－ツ大会

●開催日／平成11年11月6日（土）・7日（日）

●お問い合わせ先／
全国身体障害者スポーツ大会推進室
℡096－387－2100

（5）　平成10年12月1日発行

かながわゆめ国体秋季大会での県選手団の入場

ハートフルくまもと大会で楽隊を組む
県立盲学校の皆さん

第二テクノパーク内に完成した貸工場

工事が進む益城第本空港インターチェンジ
（左はグランメッセ熊本）

生き生きとした長寿社会を

県立大学環境共生学部は環境との共生がテーマ情報プラザ（県庁内）

平成10年12月1日発行　（4）

特集
2 

十
一
年
の　

主
な
動
き

県政

暮
ら
し
に
生
か
そ
う
耳
よ
り
情
報

くまもと未来国体・ハートフルくまもと大会だより

人、光る。くまもと未来国体

がんばるが、いっぱい。

ハートフルくまもと大会


