
令和６年度　二次圏域における地域・職域連携推進事業実施状況

連携会議 地域・職域連携推進事業

1 有明保健所

◆次年度の開催に向け、小規模事業所にお
ける健康づくりへの取組み・課題の情報共有
を目的とした商工会・商工会議所への訪問を
実施

◆スマートライフプロジェクトの啓発（会議でのチラシ
配布や管内商業施設での啓発イベントの開催、食品
衛生責任者等に向けた受動喫煙防止対策やブルー
サークルメニューの啓発など）

2 山鹿保健所

◆連携会議　1/28
・働く世代の健康づくりに関する現状と課題の
共有、意見交換
・事業所の健康経営事例の紹介

◆働き盛り世代への健康支援セミナーの開催
◆健康経営先進事業所へのヒアリング
◆健康分野ブースやイベントでのスマートライフプロ
ジェクト普及啓発

3 菊池保健所

◆連携会議　3/10
・地域の現状・課題の報告
・企業、機関団体の取組と情報共有
・次年度に向けた地域の取組に関する協議

◆地域の健康課題の共有
・働き盛り世代の健康づくりの取組
・地域・職域の協働での取組について検討

4 阿蘇保健所
◆次年度の開催に向け、実態調査や意見交
換を実施（労働基準監督署、地域産業保健セ
ンター、管内３商工会との意見交換）

◆スマートライフプロジェクト応援団に関する情報の啓
発
◆管内商工会向けに健康づくりセミナーを実施

5 御船保健所

◆連携会議(糖尿病連絡会議と合同)　3/10
予定
・地域の健康課題と取組の共有
・働き盛り世代への健康支援について

◆働き盛り世代への健康支援
　上益城食品衛生協会総会（甲佐支会、益城支会）の
場を活用しセミナーの開催

6 宇城保健所

◆連携会議　1/28
・糖尿病を中心とした働く世代の健康課題と
取組みの現状について共有、意見交換
・くまもとスマートライフプロジェクト普及啓発
事業の取組み状況報告

◆くまもとスマートライフプロジェクト普及啓発及びプロ
ジェクト応援団の登録促進
・管内事業所への訪問
・総合保健センターとの連携による小規模事業所等に
おける働き盛り世代への健康講話の実施（３回　参加
者８１人）

7 八代保健所

◆地域・職域連携会議　12/3
・各関係機関における働く世代への取組みに
ついて情報交換・今後の働く世代の健康づく
りに向けて意見交換

◆スマートライフプロジェクトの普及啓発

8 水俣保健所

◆地域・職域連携会議  10/17
糖尿病対策地域連携会議と合同開催。
・管内の特定健診や糖尿病に関するデータの
共有
・県国保ヘルスアップ支援事業の情報共有
・糖尿病ネットワーク研究会の協議・検討

◆県国保ヘルスアップ支援事業
・事業所訪問（３事業所）。
・商工会議所や食品衛生講習会で県国保ヘルスアッ
プ支援事業について周知。

9 人吉保健所

◆地域・職域連携会議兼健康食生活・食育
推進連絡会議  10/23
・圏域の健康課題の共有（保健所：地域保健
協会けんぽ：職域保健）
・市町村及び事業所から先駆事例発表
・連携に関する課題について意見交換

◆関係機関・団体の連絡先窓口の一覧表更新
◆健康経営事例の紹介（局ホームページに掲載、商
工会青年部等へ情報提供予定）

10 天草保健所

◆地域職域連携事業推進検討会  12/23
・天草圏域の健康課題について
・連携事業の目標設定・評価方法について
・連携事業における各機関の取組み案につ
いて
◆地域・職域連携会議（R7.2.25開催予定）
・天草圏域における地域・職域連携事業につ
いて
・天草圏域の健康課題・医療費の現状につい
て
・各機関における取組みについて（情報共有・
意見交換）

◆健康増進月間や各種会議でのスマートライフプロ
ジェクトの周知
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