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球磨村通いの場一覧

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

吐合 吐合学習センター 毎月１回　１０時００分～１１時３０分 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

日隠 日隠公民館 毎月１回　９時００分～１０時３０分

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

淋
渡桜ドーム仮設団地内
みんなの家

毎月１回　１０時００分～１１時３０分 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

野々原 野々原公民館 毎月１回　１０時００分～１１時３０分

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

岡（久保） 岡公民館 毎月１回　９時３０分～１１時００分 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

岡（椎葉） 岡農産物集荷施設 毎月１回　９時３０分～１１時００分

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

山口 山口みんなの家 毎月１回　９時３０分～１１時００分 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

横井 横井集会所 毎月１回　９時３０分～１１時００分

宮園

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

四蔵 四蔵生活改善センター 毎月１回　９時３０分～１０時３０分 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

中園 中園仮設公民館 毎月１回　９時３０分～１１時００分

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等宮園自治会公民館

友尻 友尻公民館 毎月１回　１０時００分～１１時３０分 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

島田

柳詰 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

開催日時

水篠公民館水篠

場の名称

毎月１回　９時３０分～１１時００分

毎月１回　９時３０分～１１時００分

峯公民館

糸原

峯

大瀬 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

柳詰公民館

大瀬集会所

毎月１回　９時３０分～１１時００分

毎月１回　９時３０分～１１時００分

大岩 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

茂田

橋詰学習センター

楮木公民館

那良集会所

椎屋公民館

茂田学習センター

蔀

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

毎月１回　９時３０分～１１時００分

藏谷 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

活動内容

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

毎月１回　１０時００分～１１時３０分

毎月１回　１０時００分～１１時００分

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

開催場所名・住所

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

大岩・日当集会所

毎月１回　９時３０分～１１時００分

毎月１回　１０時００分～１１時３０分民家

糸原仮設公民館

蔀・和田公民館

藏谷公民館

毎月１回　９時３０分～１０時３０分

馬場 馬場集会所 毎月１回　９時３０分～１０時３０分 血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

毎月１回　１０時００分～１１時００分

毎月１回　１０時００分～１１時００分

毎月１回　９時３０分～１１時００分

毎月１回　９時３０分～１１時００分

毎月１回　１０時００分～１１時００分

橋詰

楮木

那良・那良口

椎屋

毎週１回　１３時３０分～１５時００分

毎月１回　１３時３０分～１４時３０分

毎月１回　１３時３０分～１４時００分

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

血圧測定、脳トレーニング、百歳体操　等

小川

田代

乗光寺の会

小川公民館

田代公民館

乗光寺


