
 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名 かふぇ絲 
地域の縁が

わ所在地 

〒860-0047 

熊本市西区春日 7-29-12 

問合せ先 
TEL：080-9074-3346 

FAX： 

 ＨＰ 

アドレス 
ito.cafe 

開設日時等 ○月  ○火  水 木 ○金  ○土  ○日    （その他：      ） 

  13時 00分～ 20時 00分 

主な利用者 
 子ども（ 乳幼児 ・ 小中学生 ・ 高校生）  高齢者  認知症の方 

 障がい者  その他（具体的に：                   ） 

 

 

 

 

 

◆具体的な活動内容 
 

主に土日祝日を利用してイベントやワークショップの開催をしています。 

子どもから高齢者まで幅広い年齢層をターゲットに「楽しく学ぶ」「趣味の輪・ふれあい

の和」を目的とした活動や憩いの場の提供に力を入れています。 

“ひとからひとへ”、“笑顔から健康へ”をコンセプトに 

カフェとしてできることをひとつずつ実現させています。 

また、レインボーフラッグも掲げ、ジェンダーレスへの取り組みも積極的に行っていま

す。 

 

※５つ星プロジェクトに関する取組み 
【Ｂ 配食・会食サービス】 

子ども食堂や地域の交流を目的とした配食・会食の提供やひとり親家庭へのクリスマス

プレゼント提供など 

 

【Ⅾ 健康づくり Ｅ 学びの縁がわ】 

健康維持・健康回復のためのピラティスやカイロプラクティック等の交流事業、 

子どもから高齢者まで様々な年齢層を対象としたワークショップの開催 

（実績：就活セミナー・落語・小学生ユーチューバーによる YOUTUBE 初級講座・手芸教

室などなど） 

【活動のきっかけ】 

カフェとしてできることはなにか、 

地域の方々に周知し利用しやすい店にするには 

どうすればよいかを追求し、開業と同時に集い場として 

活用していただけるように Instagramにて広報して 

まいりました。 

また、地域の回覧板やバス停留所の地図でも 

当店を PRし、高齢者にも知っていただけるようになりました。 
 

 

 

●地域の縁がわからメッセージ 
令和 5年 5月にオープンして以来、 
70 を超えるイベントやワークショップ
を実施してまいりました。 
みなさまの生活のうるおいを作るべく 
小さなライブやサロン、コーヒー講座な
どもたくさん開催いたしますのでお気
軽にお立ち寄りいただければ嬉しいで
す。特におこさまにはサービス満点のか
ふぇ絲、お待ちしております。 

 

活動内容 
【５つ星プロジェクトに関する取組み】 
 Ａ 見守り活動  ○Ｂ  配食・会食サービス  Ｆ 地域ふれあい 
Ｃ 買い物支援  ○Ｄ  健康づくり        ホーム 

○Ｅ  学びの縁がわ              （制度外の宿泊） 

縁がわを始めた時期は： 令和 5年 ～ 

 絲ファミリー 


