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「親の学び」次世代編実践協力校 実践事例紹介 

～球磨村立球磨中学校での実践～ 

【講座のテーマ】  
将来について考えよう～未来予想トーク～ 

「自転車の乗り方・安全について考えよう」 

 
「親の学び」次世代編のねらいを聞く様子 

 

すごろくトーク（次世代編）の様子 

【講座の説明】 

 これから大人になる中学生が、今の段階で自分の将来に

ついて考えることで、今後の進路や自立に向けて考えるき

っかけとする。また、将来への見通しをもたせるとともに、

自分自身やお互いのことを知り、豊かな人間関係を築こう

とする心情を高めることをねらいとして講座を実施した。 

【生徒の感想】 
・これからの進路を決める時期に、自分の将来を考える機
会になってよかった。また、将来に向かって何ができる
かを考えることができてよかった。 

・人によって将来のことが違っていて、話を聞くだけでも
楽しかった。自分でも将来のことはわからないので、こ
れからの人生が楽しみになった。 

・私は、まだ進路を決めることができていないので、今回
学んだやり方で考えたり計画を立てたりしていきたい。 

・自分の将来について、まだはっきりとしたことは決まっ
ていないけど、今回立てた未来予想図に少しでも近づけ
るような行動をしていきたい。 

 

【プログラムの実際】 
１ 「親の学び」次世代編について 
  ・「親の学び」次世代編のねらいを知る。 
２ アイスブレイク 
  ・頭の体操（広い視野と柔軟な考えをもつために） 
  ・しあわせジャンケン 
３ 未来予想トーク 
  ・すごろくトーク（次世代編）をする。 
４ 今の自分が考える将来設計は？ 
  ・すごろくトークで話したことをもとに、４択クエスチョン

に答える。 
  ・今の自分が考える「未来予想図（将来設計）」を書く。 
  ・その将来に向かって、今、自分に何ができるか考える。 
５ まとめ 
  ・今日の学びについて感想を交流する。 

【講座の日程等】 
実施日：令和５年（２０２３年）８月２５日（金） 
場 所：球磨村立球磨中学校 
日 程：４校時（１１：４０～１２：３０） 

５校時（１３：４０～１４：３０） 
６校時（１４：４０～１５：３０） 

対 象：球磨中学校 第１学年１組（２８名） 
第２学年１組（１６名） 
第３学年１組（２６名） 

進行役：球磨教育事務所 社会教育主事 尾方 英介 
杉本 慧和トレーナー 

様式２ 

 

「将来設計」について考える様子 

 
グループ内で発表する様子 


