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制作年
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人権全般 Ａ 156 言葉があるから・・・

 あからさまな差別表現でなくても、無自覚に相手の尊
厳を傷つけている言動のことを指す「マイクロアグ
レッション（小さな攻撃性）」。その言動の背景に
は、国籍や人種、性別、性的指向など、特定の属性の
人たちへの軽視や偏見が隠れていることがあります。
　自覚なく加害者にならないために……。属性にとら
われずに、ありのままのその人と向き合うことの大切
さを、描いています。

東映（株） 31 2023 DVD

人権全般 Ａ 157
小さな歩みを見つけよ
う～職場の人権　気づ
きポイント集～

 ある会社の人権啓発室メンバーが社内外の取材をもと
に再現ドラマを作り、社内特設サイトで公開。社内の
チャットツールを通して集まった感想コメントを受け
て、メンバーが多様な人権への気づきを探していきま
す。テレワークの普及などで職場での働き方がますま
す多様になってきている今、〝仲間とともに自分らし
く働く〟ために。

東映（株） 24 2021 DVD

人権全般 Ａ 158

だれ一人取り残さない
ための職場の人権シ
リーズ①よかったら想
いを聴かせて

 職場における６つの人権テーマを切り口に、相手の想
いを聴くこと・自分の想いを伝えること・お互いを受
け止め合うことの大切さを登場人物たちと共に考えて
いきます。職場の誰ひとり取り残さないために、自分
も相手も大切にするためにはどういったコミュニケー
ションが必要なのか？

東映（株） 29 2022 DVD

女性の人
権

Ｂ 38

STOP！DV　本当の自分
をとりもどす
①DV被害者にならない
ために

日本では既婚女性の4人に1人、結婚前の女性では6人に
1人がDV被害の経験者と言われています。本作はDV加害
者の内面を知り、DVが起こる原因を探ることで、DV解
決への糸口を見つけることを目的としています。 
〇4つの事例（ドラマ）を通して、DVの種類を知る〇DV
の定義・DVの周期〇DV被害者・加害者へのインタ
ビュー〇DV被害から抜け出す

（株）ドラ
コ

29 2022 DVD

女性の人
権

Ｂ 39

STOP！DV　本当の自分
をとりもどす
②DV加害者にならない
ために

日本では既婚女性の4人に1人、結婚前の女性では6人に
1人がDV被害の経験者と言われています。本作はDV加害
者の内面を知り、DVが起こる原因を探ることで、DV解
決への糸口を見つけることを目的としています。
〇4つの事例（ドラマ）を通して、DVの種類を知る〇DV
加害者へのインタビュー〇DV被害者へのインタビュー
〇DV加害者が変わるために必要なこと

（株）ドラ
コ

27 2022 DVD

インター
ネットに
よる人権
侵害

L 13
みんなの情報モラルⅢ　
SNSに潜むリスク

「ミニドラマ」を通してSNSに潜むリスクを知り、「ま
とめ」で安全に適切に利用するための知識やマナーを
学べるアニメ―ション。SNSを利用する全ての人のため
の情報モラル教材。

（株）コム
パレット

21 2017 DVD

インター
ネットに
よる人権
侵害

L 14
みんなの情報モラルⅣ　
スマホにかくれた闇

「ミニドラマ」を通してネット社会の危険性やモラル
に気付き、「まとめ」で安全に適切に利用するための
知識やマナーを学べるアニメーション。スマホを利用
する全ての人のための情報モラル教材。

（株）コム
パレット

18 2018 DVD

ハラスメ
ント

Z 51
職場のパワハラ対策シ
リーズ①パワハラ対策　
オフィス基礎編

パワハラの事例ドラマを通して、それぞれの何がなぜ
パワハラか、定義や指針を紐解きながら解説した教材
です。

（株）アス
パクリエイ
ト

32 2020 DVD

ハラスメ
ント

Z 52

職場のパワハラ対策シ
リーズ③パワハラと指
導の違いを学ぶ　全員
向け応用編

大声で𠮟ることや、人前での𠮟責はすべてパワハラな
のか？パワハラ判断の肝である「業務上必要かつ相当
な範囲を超える」に焦点を当てて解説した教材です。

（株）アス
パクリエイ
ト

26 2020 DVD

LGBT Z 53

レインボーストーリー
ズ　LGBTsと社会
②家族～自分の子ども
が当事者だったら～

同じ家に住み生活を共にする家族。最も近しい存在だ
からこそ、本当のことが言えず苦しんでいるLGBTsの
人々は数多くいます。性の多様性に関して実感を伴っ
た理解がない親が、ゲイである青年期の息子を追い詰
めてしまう様子、親子が葛藤しながら関係を再構築す
る姿を描きます。

（株）サン
エデュケー
ショナル

21 2021 DVD

LGBT Z 54

レインボーストーリー
ズ　LGBTsと社会
④地域社会～ありのま
まで過ごせるコミュニ
ティ～

トランスジェンダーの登場人物を中心に誰もが地域社
会の一員として、居心地よく過ごすことができるため
の様々な地域の取り組みの工夫を描きます。「自分の
暮らす街にLGBTsの人はいない」と考えがちな地域の中
において、無意識の差別をしていないかを考えさせる
ドラマです。

（株）サン
エデュケー
ショナル

22 2022 DVD


