
外来医療計画について
～ 鹿本圏域の現状・外来機能 ～

熊本県山鹿保健所

（資料 ２－３）
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鹿本圏域の診療所医師における現状

◆本県の医師の約５割が熊本市に

集中。

「熊本」、「有明」、「八代」

を除く９圏域で、全国平均を下

回っている。

① 県内の診療所医師数 二次医療圏
名

診療所医師数
（人）

人口10万人当たりの
診療所医師数（人）

外来医師
偏在指標

全 国 １０７，２２６ ８４．７ １１２．２

熊 本 １，６０６ ９１．３ １１７．３

熊本・上益城 ８６０ １０５．２ １３１．１

宇 城 ８３ ７９．１ １００．５

有 明 １４０ ８８．９ １０９．６

鹿 本 ３８ ７４．８ ９３．１

菊 池 １３４ ７０．８ １０１．６

阿 蘇 ３４ ５５．６ １１３．３

八 代 １２９ ９４．１ １０７．８

芦 北 ３７ ８２．７ １０８．０

球 磨 ６７ ７５．３ ９４．８

天 草 ８４ ７４．６ １０５．２

【厚生労働省提供「外来医師偏在指標.xlsx」を
基に作成】
※診療所医師数は、令和２年度医師・歯科医

師・薬剤師調査（令和２年１２月３１日現在）
により算出。

※人口は、令和３年１月１日時点。
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２ 鹿本圏域の診療所医師における現状

• 60歳以上割合は全国平均、県平均を上回っており、特に60-70歳の医師割合が高い状況にある。

② 鹿本圏域の性・年齢別診療所医師数について

【厚生労働省提供「外来医師偏在指標.xlsx」を基に作成】

圏域名
年齢構成割合

６０歳以上
割合

70歳以上
割合

80歳以上
割合

全 国
（男性） 56.6% 24.4% 6.7%

（女性） 31.9% 11.7% 3.2%

（総合） 51.4% 21.8% 6.0%

熊 本
（男性）

61.2% 27.6% 8.8%

（女性） 31.1% 10.9% 1.1%

（総合） 56.2% 24.8% 5.9%

鹿 本
（男性） 58.8% 23.5% 5.9%

（女性） 50.0% 25.0% 0%

（総合） 57.9% 23.7% 5.3%

性別 総数（人）

男性 ３４
女性 ４

総合(計) ３８

（人）

(R2.12.31現在)

～24歳
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歳
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歳
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歳
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歳
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歳
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80歳以

上

女性医師 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0

男性医師 0 0 0 2 1 2 5 4 3 9 4 2 2
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Ｈ３０年度在宅当番医の実績

参加施設数 年間救急患者数（当番対応時間内）

３６施設
５病院
３１診療所

４，３９２人

（鹿本医師会調べ）

（上塚外科胃腸科医院の数を除く）

★参加施設数あたり年間患者数 ： １２５．５人

初期救急（在宅当番医）について

R４年度在宅当番医の実績

参加施設数 年間救急患者数（当番対応時間内）

３３施設
５病院
２８診療所

３，５７０人

（鹿本医師会調べ）

★参加施設数あたり年間患者数 ： １０８．２人
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【公衆衛生分野について】

① 学校医について（私立学校除く） ※ 公立小・中学校は鹿本医師会提供
県立学校（高校・支援学校）は教育委員会提供

○小・中学校は、内科と眼科各１人。
（山鹿小は、内科３人・眼科１人。山鹿中は、内科３人・眼科２人。）

○高校は、内科・眼科・耳鼻咽喉科各１人。
○支援学校は、内科・眼科・耳鼻咽喉科各１人。

学 校 数

小学校 中学校 高 校 支援学校 計

H30 １２ ５ ３ １ ２１

R5 ８ ５ ３ １ １７

学校医数（実人数）

内科 眼科 耳鼻咽喉科 計

H30 ２３ ３（１ 植木） １ ２７

R5 １８ ３（１ 植木） １ ２２
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【公衆衛生分野について】

② 予防接種について

定期予防接種
＜Ａ類疾病＞

①ヒブワクチン ②小児用肺炎球菌ワクチン ③Ｂ型肝炎 ④四種混合（ジフテリア・破傷風・
百日咳・不活化ポリオ） ⑤ＢＣＧ ⑥ＭＲ（麻しん・風しん） ⑦水痘 ⑧不活化ポリオ ⑨三
種混合（ジフテリア・破傷風・百日咳） ⑩日本脳炎 ⑪二種混合（ジフテリア・破傷風） ⑫子
宮頸がん予防ワクチン ⑬ロタウイルス（R2.10.1導入）

＜Ｂ類疾病＞
①インフルエンザ ②高齢者用肺炎球菌ワクチン

協 力 医 療 機 関 数

H29 ３６医療機関（６病院、３０診療所）

R4
３５医療機関（６病院、２９診療所）

※ くまもと医療ナビ（H30年度調査(H29年度実績)

※鹿本医師会HP 「令和５年度 山鹿市定期予防接種協力医療機関一覧」
山鹿市HP 「令和４年度 定期インフルエンザ予防接種実施機関」
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【公衆衛生分野について】

③ 産業医について

産業医数
（認定数）

設置が義務付けら
れた事業所数

（従業員50人↑）

対象事業所の
従業者数

産業医一人当たり
従業者数（平均）

H28 ２２人 ４５ヶ所 ５，０１６人 ２２８．０人

R5 ２３人 ５３ヶ所 ５，９６６人 ２５９．４人

※産業医数 ： 県医師会提供
事業所・従業者数 ： H28年経済センサス活動調査

R3年経済センサス活動調査
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【在宅医療の状況について】

在宅療養
支援病院

在宅療養
支援診療所

在宅療養
後方支援病院

訪問看護
ステーション

R1
２病院 １０診療所 なし ４ヶ所

R5
２病院 ９診療所 １病院 ７ヶ所

構成機関数
（在宅療養支援
病院・診療所）

R1
山鹿市 ２０ １１

（植木） ８ ３

R3
山鹿市 ２０ １１

（植木） １０ ４

＜在宅医療サポートセンター（連携型）に関わる構成機関＞

※鹿本医師会提供

（山鹿市）

※九州厚生局届出一覧から県で作成

（令和元年11月1日現在）

（令和5年8月16日現在）
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【在宅医療の状況について】

一般診療所・病院

医 療 保 険 等 介 護 保 険

往診
在宅患者
訪問診療

在宅患者訪
問看護（精神

科含む）

在宅患者
訪問リハ

訪問看護ス
テーションへ

の指示書交付
在宅看取り

居宅療養
管理指導

訪問看護 訪問リハ

H29 13 12 3 1 7 1 2 2 2

R2 13 13 2 1 9 3 4 0 2

※平成２９年度医療施設（動態・静態）調査及び
令和２年度医療施設（動態・静態）調査を基に作成。

在宅医療サービスを実施している医療機関数

歯科診療所

医 療 保 険 等 介 護 保 険

訪問診療
（居宅）

訪問診療

（病院・診
療所）

訪問診療
（介護施
設等）

訪問歯科
衛生指導

居宅療養管
理指導

（歯科医師）

居宅療養管理
指導

（歯科衛生士）

介護予防居宅療
養管理指導
（歯科医師）

介護予防居宅療
養管理指導

（歯科衛生士）

H29 3 8 2 4 3 1 1

R2 4 5 4 3 4 3 1 1
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