
 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名 ⼩規模多機能ホームほたる 
地域の縁が

わ所在地 

〒861-4622  

熊本県上益城郡甲佐町上早川 22-1 

問合せ先 
TEL：096-235-3755   

FAX：096-235-3755   

 ＨＰ 

アドレス 

https://seseragi.care.kumamoto.

j p/service/hotaru/ 

開設日時等 
月 火 水 木 金 土 日   （その他： ご希望に合わせて ） 

   時  分～   時  分 

主な利用者 
 子ども（ 乳幼児 ・ 小中学生 ・ 高校生）  高齢者  認知症の方 

 障がい者 その他（ 主に認知症の方 ） 

 

 

 

 

 

◆具体的な活動内容 
・配⾷サービス 
・虚弱⾼齢者のお泊まり 
・多年齢交流：地域の⾥地⾥⼭を活⽤した交流 
 

※５つ星プロジェクトに関する取組み 
【配⾷・会⾷サービス】 
 昼⾷・⼣⾷の配⾷サービスを実施しています。地産地消の⾷材を活⽤し、バランスの
良い⾷事を提供しています。単に配⾷だけではなく、必ず、顔を⾒て異常がないか確認
する安否確認も兼ねています。遠⽅のご家族も安⼼だと思います。 

 
【学びの縁がわ】 
 多年齢交流に関しては、地元の⾥地⾥⼭をフル活⽤し、⾃然観察指導員や地元学に詳
しい⽅々にご協⼒いただいています。何しろ楽しくないとということで参加した⼈が楽
しい、野草を⾷べてみよう！・草⽊染めしてみよう！・地元を歩こう！など多様な活動
を⾏っています。 
 認知症カフェも不定期に開催しています。 
 

【活動のきっかけ】 

 地域密着型サービスである小規模多機能ホームは、地域社会資源もさることながら、そ

の地域性に大きく左右されるサービスでもある。そのように考えると地域住民とともにそ

の地域を住みやすく愛すべき土地として、若い世代に伝えていく役割も必要ではないかと

考えた。「田舎で、何もないと思っていた。あんた達が来てから、いろいろ聞かれて答える

内に、あれもある、これもある、と思えるようになった。」と地域の人から良質な変化を聞

かされ、とてもうれしく思った。 

 小規模多機能サービスは、介護保険サービスとしての通い、訪問、泊まりだけではなく、

地域住民の一部となり、地域を盛り立てて、認知症や障害を抱えた人たちが、ずっと住み

残れるよう、地域の将来を見据えた活動を地域住民と展開していく多機能性も重要である。 
 

 

 

 

地域の縁がわ名 

ふれあいホームほたる 

●地域の縁がわからメッセージ 
交流の機会にボランティアを募集して 
います。楽しく交流しましょう。 

活動内容 
【５つ星プロジェクトに関する取組み】 
 Ａ 見守り活動  Ｂ 配食・会食サービス  Ｆ 地域ふれあい 
Ｃ 買い物支援  Ｄ 健康づくり        ホーム 
Ｅ 学びの縁がわ              （制度外の宿泊） 



 

 

 
 

 

 ふれあいホームにつきましては、すでに H22 年より、小規模多機能ホームほたる 

 において、事業に取り組んでおり、日中・夜間の支援はもとより、地域ボランティア 

 「風と土の会」を結成し、龍野ウォークの開催をはじめ、地域の防災について地域住民と共に  

 考え、地域の福祉や文化を見直す機会を持つことが出来ています。 

縁がわを始めた時期は： 令和  年 月～ 


