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6.1%

60.6%

33.3%

27.7%

38.6%

42.2%

2.4%

1.2%

18.4%

34.8%

57.4%

0.7%

35.2%

28.4%

46.0%

3.4%

1.1%

53.3%

23.1%

45.8%

3.3%

2.4%

58.5%

24.9%

34.7%

2.9%

4.7%

51.1%

33.2%

17.9%

2.2%

7.6%

38.9%

44.4%

8.9%

2.2%

10.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

歯間ブラシ

使用していない

デンタルフロス・糸（付）ようじ

その他

無回答

19.0%

61.9%

28.6%

4.8%

26.3%

47.4%

34.2%

2.6%

19.1%

51.7%

37.1%

1.1%

25.9%

60.3%

20.7%

0.9%

27.3%

46.5%

30.8%

3.5%

1.7%

41.3%

44.8%

18.7%

2.0%

4.4%

45.6%

38.8%

11.6%

2.0%

10.2%

29.7%

46.9%

7.8%

1.6%

17.2%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

歯間ブラシ

使用していない

デンタルフロス・糸（付）ようじ

その他

無回答

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

歯・口腔について 

問 19 歯ブラシ以外に、次の器具（歯間部清掃用器具）を使用していますか。使用している

もの全てに〇をつけてください。 

・使用している歯間部清掃用器具について、「歯間ブラシ」38.8％が最も高く、次いで「使用し

ていない」37.9％、「デンタルフロス・糸（付）ようじ」30.6％となっている。 

・前回調査と比較すると、「使用していない」と回答した割合が 11.4ポイント低く、「歯間ブラ

シ」「デンタルフロス・糸（付）ようじ」と回答した割合が 8.0ポイント以上高くなっている。 

・性別でみると、女性では「歯間ブラシ」「デンタルフロス・糸（付）ようじ」と回答した割合

が男性と比べて 10.0ポイント以上高くなっている。一方、男性では「使用していない」と回

答した割合が女性と比べて 16.6ポイント高くなっている。 

【使用している歯間部清掃用器具】 

 

（全体・経年比較） 

（性・年齢別） 

 

 

38.8%

37.9%

30.6%

2.3%

4.3%

30.1%

49.3%

21.2%

2.4%

4.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

歯間ブラシ

使用していない

デンタルフロス・糸（付）ようじ

その他

無回答

全体

(n=2,108)

前回調査（H29）

(n=2,121)

女性 男性 
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問19　その他回答内容
舌ブラシ

電動歯ブラシ

ツマヨウジ

液体歯磨き

洗口液

つまようじ

電動歯ブラシ奥歯用

マウスウォッシュ

ワンタフトブラシ

口腔洗浄機

口腔洗浄ジェット水流

ポイントケア用シングルタフト（ポイント用歯ブラシ）

うがい液

輪ゴム

小さい歯ブラシ

薬用洗口液

歯周ケア

口腔洗浄液

タフトブラシ

イオン電動歯ブラシ

ポリデント

デンタルフロス

うがい薬

ナイトケアリンス

小さいミニ歯ブラシ（丸型）

ウォーターピック

ホワイトニング

爪楊枝

舌磨き

サ
ン
プ
ル
数

デ

ン

タ

ル

フ

ロ

ス

・

糸

（
付

）
よ
う
じ

歯
間
ブ
ラ
シ

そ
の
他

使
用
し
て
い
な
い

無
回
答

2,108 645 817 49 799 90
- 30.6% 38.8% 2.3% 37.9% 4.3%

2,121 450 638 51 1,046 104
- 21.2% 30.1% 2.4% 49.3% 4.9%

1,196 442 517 30 370 44
- 37.0% 43.2% 2.5% 30.9% 3.7%

33 11 2 0 20 0
- 33.3% 6.1% 0.0% 60.6% 0.0%

83 35 23 2 32 1
- 42.2% 27.7% 2.4% 38.6% 1.2%

141 81 26 1 49 0
- 57.4% 18.4% 0.7% 34.8% 0.0%

176 81 62 6 50 2
- 46.0% 35.2% 3.4% 28.4% 1.1%

212 97 113 7 49 5
- 45.8% 53.3% 3.3% 23.1% 2.4%

277 96 162 8 69 13
- 34.7% 58.5% 2.9% 24.9% 4.7%

184 33 94 4 61 14
- 17.9% 51.1% 2.2% 33.2% 7.6%

90 8 35 2 40 9
- 8.9% 38.9% 2.2% 44.4% 10.0%

899 198 298 18 427 41
- 22.0% 33.1% 2.0% 47.5% 4.6%

21 6 4 1 13 0
- 28.6% 19.0% 4.8% 61.9% 0.0%

38 13 10 1 18 0
- 34.2% 26.3% 2.6% 47.4% 0.0%

89 33 17 1 46 0
- 37.1% 19.1% 1.1% 51.7% 0.0%

116 24 30 0 70 1
- 20.7% 25.9% 0.0% 60.3% 0.9%

172 53 47 6 80 3
- 30.8% 27.3% 3.5% 46.5% 1.7%

252 47 104 5 113 11
- 18.7% 41.3% 2.0% 44.8% 4.4%

147 17 67 3 57 15
- 11.6% 45.6% 2.0% 38.8% 10.2%

64 5 19 1 30 11
- 7.8% 29.7% 1.6% 46.9% 17.2%

824 277 333 15 294 26
- 33.6% 40.4% 1.8% 35.7% 3.2%

168 44 62 4 72 7
- 26.2% 36.9% 2.4% 42.9% 4.2%

89 24 33 4 31 8
- 27.0% 37.1% 4.5% 34.8% 9.0%

207 68 77 4 82 6
- 32.9% 37.2% 1.9% 39.6% 2.9%

104 29 40 2 44 3
- 27.9% 38.5% 1.9% 42.3% 2.9%

90 22 39 3 33 3
- 24.4% 43.3% 3.3% 36.7% 3.3%

127 39 39 5 59 2
- 30.7% 30.7% 3.9% 46.5% 1.6%

169 50 63 4 58 13
- 29.6% 37.3% 2.4% 34.3% 7.7%

91 25 44 3 33 4
- 27.5% 48.4% 3.3% 36.3% 4.4%

108 30 39 2 46 6
- 27.8% 36.1% 1.9% 42.6% 5.6%

124 35 48 3 46 8
- 28.2% 38.7% 2.4% 37.1% 6.5%
7 2 0 0 1 4
- 28.6% 0.0% 0.0% 14.3% 57.1%

115 40 38 5 47 7
- 34.8% 33.0% 4.3% 40.9% 6.1%

1415 472 580 31 508 42
- 33.4% 41.0% 2.2% 35.9% 3.0%

399 100 135 8 178 21
- 25.1% 33.8% 2.0% 44.6% 5.3%

154 32 52 5 59 15
- 20.8% 33.8% 3.2% 38.3% 9.7%

25 1 12 0 7 5
- 4.0% 48.0% 0.0% 28.0% 20.0%

健
康
状
態
別

非常に健康だと思う

まあ健康だと思う

あまり健康でない

健康ではない

無回答

宇土市、宇城市、下益城郡

八代市、八代郡

水俣市、葦北郡

人吉市、球磨郡

天草市、上天草市、天草郡

無回答

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

居
住
地
別

熊本市

荒尾市、玉名市、玉名郡

山鹿市

菊池市、合志市、菊池郡

阿蘇市、阿蘇郡

上益城郡

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

年
齢
別

男性

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

複数回答のため
合計は100%に
ならない

上段：回答者数
下段：構成比

　　　　上位１項目

全体

前回調査（H29）

年
齢
別

女性

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳
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問 20 あなたの口の中には、何本の歯がありますか。（ ）内に数字を書いて下さい。 
※かぶせた歯（金歯、銀歯）、さし歯、根だけ残っている歯も本数に含みます。 

・歯の本数について、「24 歯以上」62.2％が最も高く、「20 歯以上 24 歯未満」6.7％、「20 歯未

満」21.7％となっている。 

・性別でみると、女性では「24 歯以上」と回答した割合が男性と比べて 7.5 ポイント高くなっ

ている。 

・性・年代別でみると、75 歳以上の男性では「20 本未満」と回答した割合が４割以上となって

いる。 

 

【歯の本数】 

（性別） 

 

（性・年代別） 

 

 

  

21.7% 6.7% 62.2% 9.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n=2,108

20歯未満 20歯以上24歯未満 24歯以上 無回答

18.6%

25.7%

5.6%

8.2%

65.6%

58.1%

10.2%

8.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性(n=1,196)

男性(n=899)

20歯未満 20歯以上24歯未満 24歯以上 無回答

3.0%

8.4%

6.4%

8.0%

9.0%

21.3%

34.8%

55.6%

9.5%

7.9%

14.6%

11.2%

20.9%

28.2%

40.1%

53.1%

0.7%

8.0%

9.4%

10.3%

4.4%

2.6%

1.1%

4.3%

7.6%

14.3%

10.2%

4.7%

87.9%

80.7%

87.2%

85.8%

75.9%

58.8%

38.0%

22.2%

71.4%

86.8%

77.5%

75.0%

68.0%

49.6%

40.1%

26.6%

9.1%

10.8%

5.7%

6.3%

7.1%

10.5%

16.8%

17.8%

19.0%

2.6%

6.7%

9.5%

3.5%

7.9%

9.5%

15.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性 20歳～24歳(n=33)

25歳～34歳(n=83)

35歳～44歳(n=141)

45歳～54歳(n=176)

55歳～64歳(n=212)

65歳～74歳(n=277)

75歳～84歳(n=184)

85歳以上(n=90)

男性 20歳～24歳(n=21)

25歳～34歳(n=38)

35歳～44歳(n=89)

45歳～54歳(n=116)

55歳～64歳(n=172)

65歳～74歳(n=252)

75歳～84歳(n=147)

85歳以上(n=64)

20歯未満 20歯以上24歯未満 24歯以上 無回答
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サ
ン
プ
ル
数

2
0
歯
未
満

2
0
歯
以
上
2
4
歯
未
満

2
4
歯
以
上

無
回
答

2,108 458 142 1,311 197
100.0% 21.7% 6.7% 62.2% 9.3%
1,196 223 67 784 122

100.0% 18.6% 5.6% 65.6% 10.2%
33 1 0 29 3

100.0% 3.0% 0.0% 87.9% 9.1%
83 7 0 67 9

100.0% 8.4% 0.0% 80.7% 10.8%
141 9 1 123 8

100.0% 6.4% 0.7% 87.2% 5.7%
176 14 0 151 11

100.0% 8.0% 0.0% 85.8% 6.3%
212 19 17 161 15

100.0% 9.0% 8.0% 75.9% 7.1%
277 59 26 163 29

100.0% 21.3% 9.4% 58.8% 10.5%
184 64 19 70 31

100.0% 34.8% 10.3% 38.0% 16.8%
90 50 4 20 16

100.0% 55.6% 4.4% 22.2% 17.8%
899 231 74 522 72

100.0% 25.7% 8.2% 58.1% 8.0%
21 2 0 15 4

100.0% 9.5% 0.0% 71.4% 19.0%
38 3 1 33 1

100.0% 7.9% 2.6% 86.8% 2.6%
89 13 1 69 6

100.0% 14.6% 1.1% 77.5% 6.7%
116 13 5 87 11

100.0% 11.2% 4.3% 75.0% 9.5%
172 36 13 117 6

100.0% 20.9% 7.6% 68.0% 3.5%
252 71 36 125 20

100.0% 28.2% 14.3% 49.6% 7.9%
147 59 15 59 14

100.0% 40.1% 10.2% 40.1% 9.5%
64 34 3 17 10

100.0% 53.1% 4.7% 26.6% 15.6%
824 160 53 549 62

100.0% 19.4% 6.4% 66.6% 7.5%
168 33 18 99 18

100.0% 19.6% 10.7% 58.9% 10.7%
89 21 4 53 11

100.0% 23.6% 4.5% 59.6% 12.4%
207 48 10 133 16

100.0% 23.2% 4.8% 64.3% 7.7%
104 25 4 64 11

100.0% 24.0% 3.8% 61.5% 10.6%
90 19 6 53 12

100.0% 21.1% 6.7% 58.9% 13.3%
127 36 10 69 12

100.0% 28.3% 7.9% 54.3% 9.4%
169 39 11 103 16

100.0% 23.1% 6.5% 60.9% 9.5%
91 24 6 51 10

100.0% 26.4% 6.6% 56.0% 11.0%
108 31 7 60 10

100.0% 28.7% 6.5% 55.6% 9.3%
124 22 12 75 15

100.0% 17.7% 9.7% 60.5% 12.1%
7 0 1 2 4

100.0% 0.0% 14.3% 28.6% 57.1%
115 23 5 74 13

100.0% 20.0% 4.3% 64.3% 11.3%
1415 264 95 948 108

100.0% 18.7% 6.7% 67.0% 7.6%
399 110 28 220 41

100.0% 27.6% 7.0% 55.1% 10.3%
154 53 13 62 26

100.0% 34.4% 8.4% 40.3% 16.9%
25 8 1 7 9

100.0% 32.0% 4.0% 28.0% 36.0%

小数第２位を
四捨五入している
ため、合計は100％
と一致しない場合
がある

上段：回答者数
下段：構成比

　　　　上位１項目

全体

年
齢
別

女性

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

男性

年
齢
別

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

居
住
地
別

熊本市

荒尾市、玉名市、玉名郡

山鹿市

菊池市、合志市、菊池郡

阿蘇市、阿蘇郡

上益城郡

宇土市、宇城市、下益城郡

健
康
状
態
別

非常に健康だと思う

まあ健康だと思う

あまり健康でない

健康ではない

無回答

八代市、八代郡

水俣市、葦北郡

人吉市、球磨郡

天草市、上天草市、天草郡

無回答
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問 21 この１年間に、歯科健診（治療のための受診を除く）を受けましたか。１つ選んで〇

をつけてください。 

・歯科健診受診状況について、「受けた」49.9％、「受けていない」48.7％となっている。 

・前回調査と比較すると、「受けた」と回答した割合は 7.4ポイント高くなっている。 

・性別でみると、女性では「受けた」と回答した割合が男性と比べて 8.9ポイント高くなってい

る。 

・性・年代別でみると、女性では 20～24 歳、85 歳以上、男性では 75～84 歳を除くすべての年

代において「受けた」と回答した割合が５割未満となっている。 

【歯科検診受診状況】 

（経年比較） 

（性別） 

（性・年代別） 

 

 

  

53.8%

44.9%

44.6%

53.9%

1.6%

1.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性(n=1,196)

男性(n=899)

受けた 受けていない 無回答

42.5%

49.9%

54.9%

48.7%

2.5%

1.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成29年度

(n=2,121)

令和４年度

(n=2,108)

受けた 受けていない 無回答

49.9% 48.7% 1.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n=2,108

受けた 受けていない 無回答

36.4%

50.6%

56.7%

50.6%

56.6%

59.2%

55.4%

38.9%

19.0%

39.5%

38.2%

43.1%

47.7%

46.4%

51.7%

40.6%

63.6%

48.2%

43.3%

48.9%

42.5%

39.7%

41.3%

54.4%

81.0%

60.5%

61.8%

56.0%

51.7%

51.6%

47.6%

56.3%

1.2%

0.6%

0.9%

1.1%

3.3%

6.7%

0.9%

0.6%

2.0%

0.7%

3.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性 20歳～24歳(n=33)

25歳～34歳(n=83)

35歳～44歳(n=141)

45歳～54歳(n=176)

55歳～64歳(n=212)

65歳～74歳(n=277)

75歳～84歳(n=184)

85歳以上(n=90)

男性 20歳～24歳(n=21)

25歳～34歳(n=38)

35歳～44歳(n=89)

45歳～54歳(n=116)

55歳～64歳(n=172)

65歳～74歳(n=252)

75歳～84歳(n=147)

85歳以上(n=90)

受けた 受けていない 無回答
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サ
ン
プ
ル
数

受
け
た

受
け
て
い
な
い

無
回
答

2,108 1,051 1,027 30
100.0% 49.9% 48.7% 1.4%
2,121 902 1,165 54

100.0% 42.5% 54.9% 2.5%
1,196 644 533 19

100.0% 53.8% 44.6% 1.6%
33 12 21 0

100.0% 36.4% 63.6% 0.0%
83 42 40 1

100.0% 50.6% 48.2% 1.2%
141 80 61 0

100.0% 56.7% 43.3% 0.0%
176 89 86 1

100.0% 50.6% 48.9% 0.6%
212 120 90 2

100.0% 56.6% 42.5% 0.9%
277 164 110 3

100.0% 59.2% 39.7% 1.1%
184 102 76 6

100.0% 55.4% 41.3% 3.3%
90 35 49 6

100.0% 38.9% 54.4% 6.7%
899 404 485 10

100.0% 44.9% 53.9% 1.1%
21 4 17 0

100.0% 19.0% 81.0% 0.0%
38 15 23 0

100.0% 39.5% 60.5% 0.0%
89 34 55 0

100.0% 38.2% 61.8% 0.0%
116 50 65 1

100.0% 43.1% 56.0% 0.9%
172 82 89 1

100.0% 47.7% 51.7% 0.6%
252 117 130 5

100.0% 46.4% 51.6% 2.0%
147 76 70 1

100.0% 51.7% 47.6% 0.7%
64 26 36 2

100.0% 40.6% 56.3% 3.1%
824 442 376 6

100.0% 53.6% 45.6% 0.7%
168 76 88 4

100.0% 45.2% 52.4% 2.4%
89 47 39 3

100.0% 52.8% 43.8% 3.4%
207 106 98 3

100.0% 51.2% 47.3% 1.4%
104 47 57 0

100.0% 45.2% 54.8% 0.0%
90 45 44 1

100.0% 50.0% 48.9% 1.1%
127 54 73 0

100.0% 42.5% 57.5% 0.0%
169 82 84 3

100.0% 48.5% 49.7% 1.8%
91 50 40 1

100.0% 54.9% 44.0% 1.1%
108 44 63 1

100.0% 40.7% 58.3% 0.9%
124 56 63 5

100.0% 45.2% 50.8% 4.0%
7 2 2 3

100.0% 28.6% 28.6% 42.9%
115 57 56 2

100.0% 49.6% 48.7% 1.7%
1415 741 665 9

100.0% 52.4% 47.0% 0.6%
399 180 211 8

100.0% 45.1% 52.9% 2.0%
154 64 84 6

100.0% 41.6% 54.5% 3.9%
25 9 11 5

100.0% 36.0% 44.0% 20.0%

八代市、八代郡

水俣市、葦北郡

人吉市、球磨郡

天草市、上天草市、天草郡

無回答

健
康
状
態
別

非常に健康だと思う

まあ健康だと思う

あまり健康でない

健康ではない

無回答

居
住
地
別

熊本市

荒尾市、玉名市、玉名郡

山鹿市

菊池市、合志市、菊池郡

阿蘇市、阿蘇郡

上益城郡

宇土市、宇城市、下益城郡

男性

年
齢
別

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

全体

前回調査（H29）

年
齢
別

女性

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

小数第２位を
四捨五入している
ため、合計は100％
と一致しない場合
がある

上段：回答者数
下段：構成比

　　　　上位１項目
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問 22 この１年間に、歯科医院等で歯石除去や歯面清掃（歯面の沈着物等をとる）を受けま

したか。１つ選んで〇をつけてください。 

・歯石除去や歯面清掃状況について、「受けた」51.8％、「受けていない」46.6％となっている。 

・前回調査と比較すると、「受けた」と回答した割合は 8.3ポイント高くなっている。 

・性別でみると、女性では「受けた」と回答した割合が男性と比べて 9.8ポイント高くなってい

る。 

・性・年代別でみると、女性では 20～24 歳、85 歳以上、男性では 75～84 歳を除くすべての年

代において「受けた」と回答した割合が５割未満となっている。 

【歯石除去・歯面清掃状況】 

（経年比較） 

（性別） 

（性・年代別） 

 

 

  

43.5%

51.8%

54.2%

46.6%

2.4%

1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成29年度

(n=2,121)

令和４年度

(n=2,108)

受けた 受けていない 無回答

56.2%

46.4%

42.2%

52.3%

1.6%

1.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性(n=1,196)

男性(n=899)

受けた 受けていない 無回答

51.8% 46.6% 1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

n=2,108

受けた 受けていない 無回答

39.4%

50.6%

58.9%

58.5%

64.2%

59.9%

52.7%

35.6%

14.3%

44.7%

42.7%

39.7%

49.4%

48.8%

54.4%

39.1%

60.6%

49.4%

41.1%

40.3%

35.4%

38.6%

44.6%

56.7%

85.7%

55.3%

56.2%

59.5%

50.6%

49.6%

42.9%

57.8%

1.1%

0.5%

1.4%

2.7%

7.8%

1.1%

0.9%

1.6%

2.7%

3.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性 20歳～24歳(n=33)

25歳～34歳(n=83)

35歳～44歳(n=141)

45歳～54歳(n=176)

55歳～64歳(n=212)

65歳～74歳(n=277)

75歳～84歳(n=184)

85歳以上(n=90)

男性 20歳～24歳(n=21)

25歳～34歳(n=38)

35歳～44歳(n=89)

45歳～54歳(n=116)

55歳～64歳(n=172)

65歳～74歳(n=252)

75歳～84歳(n=147)

85歳以上(n=90)

受けた 受けていない 無回答
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サ
ン
プ
ル
数

受
け
た

受
け
て
い
な
い

無
回
答

2,108 1,092 983 33
100.0% 51.8% 46.6% 1.6%
2,121 922 1,149 50

100.0% 43.5% 54.2% 2.4%
1,196 672 505 19

100.0% 56.2% 42.2% 1.6%
33 13 20 0

100.0% 39.4% 60.6% 0.0%
83 42 41 0

100.0% 50.6% 49.4% 0.0%
141 83 58 0

100.0% 58.9% 41.1% 0.0%
176 103 71 2

100.0% 58.5% 40.3% 1.1%
212 136 75 1

100.0% 64.2% 35.4% 0.5%
277 166 107 4

100.0% 59.9% 38.6% 1.4%
184 97 82 5

100.0% 52.7% 44.6% 2.7%
90 32 51 7

100.0% 35.6% 56.7% 7.8%
899 417 470 12

100.0% 46.4% 52.3% 1.3%
21 3 18 0

100.0% 14.3% 85.7% 0.0%
38 17 21 0

100.0% 44.7% 55.3% 0.0%
89 38 50 1

100.0% 42.7% 56.2% 1.1%
116 46 69 1

100.0% 39.7% 59.5% 0.9%
172 85 87 0

100.0% 49.4% 50.6% 0.0%
252 123 125 4

100.0% 48.8% 49.6% 1.6%
147 80 63 4

100.0% 54.4% 42.9% 2.7%
64 25 37 2

100.0% 39.1% 57.8% 3.1%
824 453 363 8

100.0% 55.0% 44.1% 1.0%
168 85 81 2

100.0% 50.6% 48.2% 1.2%
89 47 40 2

100.0% 52.8% 44.9% 2.2%
207 106 97 4

100.0% 51.2% 46.9% 1.9%
104 46 56 2

100.0% 44.2% 53.8% 1.9%
90 45 44 1

100.0% 50.0% 48.9% 1.1%
127 63 64 0

100.0% 49.6% 50.4% 0.0%
169 89 76 4

100.0% 52.7% 45.0% 2.4%
91 44 45 2

100.0% 48.4% 49.5% 2.2%
108 52 55 1

100.0% 48.1% 50.9% 0.9%
124 59 61 4

100.0% 47.6% 49.2% 3.2%
7 3 1 3

100.0% 42.9% 14.3% 42.9%
115 58 54 3

100.0% 50.4% 47.0% 2.6%
1415 762 637 16

100.0% 53.9% 45.0% 1.1%
399 193 201 5

100.0% 48.4% 50.4% 1.3%
154 70 79 5

100.0% 45.5% 51.3% 3.2%
25 9 12 4

100.0% 36.0% 48.0% 16.0%

八代市、八代郡

水俣市、葦北郡

人吉市、球磨郡

天草市、上天草市、天草郡

無回答

健
康
状
態
別

非常に健康だと思う

まあ健康だと思う

あまり健康でない

健康ではない

無回答

居
住
地
別

熊本市

荒尾市、玉名市、玉名郡

山鹿市

菊池市、合志市、菊池郡

阿蘇市、阿蘇郡

上益城郡

宇土市、宇城市、下益城郡

男性

年
齢
別

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

全体

前回調査（H29）

年
齢
別

女性

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

小数第２位を
四捨五入している
ため、合計は100％
と一致しない場合
がある

上段：回答者数
下段：構成比

　　　　上位１項目
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問 23 歯周病と関係があると思う病気、全てに〇をつけてください。 

・歯周病と関係があると思う病気について、「わからない」36.4％が最も高く、次いで「認知症」

26.3％、「糖尿病」25.2％となっている。 

・前回調査と比較すると、「糖尿病」と回答した割合は 7.9ポイント低くなっている。一方、「認

知症」「誤嚥（ごえん）性肺炎」と回答した割合は 5.0ポイント以上高くなっている。 

・性別でみると、女性では「認知症」、男性では「わからない」と回答した割合が最も高くなっ

ている。 

・性・年代別でみると、女性の 25歳～34歳、45歳～54歳では「認知症」、35歳～44歳では「糖

尿病」、55歳～64歳では「心臓病」、65歳～74歳では「誤嚥（ごえん）性肺炎」と回答した割

合が最も高く、年代により異なる結果となっている。一方、男性では「わからない」と回答し

た割合が全ての年代で４割以上と最も高くなっている。 

【歯周病と関係があると思う病気】 

（全体・経年比較） 

（性別） 

 

  

31.7%

29.9%

29.0%

28.4%

27.6%

20.7%

19.3%

15.8%

14.9%

13.5%

12.7%

7.0%

19.0%

17.7%

46.3%

19.8%

22.2%

18.7%

17.5%

15.0%

7.7%

3.3%

12.9%

6.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

認知症

誤嚥（ごえん）性肺炎

わからない

心臓病

糖尿病

肥満

脳卒中

がん

骨粗しょう症

低体重児出産・早産

メタボリック症候群

無回答

女性

(n=1,196)

男性

(n=899)

36.4%

26.3%

25.2%

24.8%

24.7%

19.7%

18.5%

15.4%

12.7%

11.7%

9.1%

6.9%

37.7%

20.6%

33.1%

25.7%

18.3%

22.3%

19.2%

13.0%

16.9%

13.1%

9.5%

7.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

わからない

認知症

糖尿病

心臓病

誤嚥（ごえん）性肺炎

肥満

脳卒中

がん

メタボリック症候群

骨粗しょう症

低体重児出産・早産

無回答

全体

(n=2,108)

前回調査（H29）

(n=2,121)
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サ
ン
プ
ル
数

肥
満

メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
症
候
群

脳
卒
中

糖
尿
病

心
臓
病

低
体
重
児
出
産
・
早
産

認
知
症

骨
粗
し

ょ
う
症

が
ん

誤

嚥

（
ご

え

ん

）
性

肺

炎 わ
か
ら
な
い

無
回
答

2,108 416 268 390 531 522 191 554 247 324 520 768 145
- 19.7% 12.7% 18.5% 25.2% 24.8% 9.1% 26.3% 11.7% 15.4% 24.7% 36.4% 6.9%

2,121 473 358 407 701 546 201 437 278 275 388 799 153
- 22.3% 16.9% 19.2% 33.1% 25.7% 9.5% 20.6% 13.1% 13.0% 18.3% 37.7% 7.2%

1,196 248 152 231 330 340 161 379 178 189 358 347 84
- 20.7% 12.7% 19.3% 27.6% 28.4% 13.5% 31.7% 14.9% 15.8% 29.9% 29.0% 7.0%

33 13 7 1 6 4 3 6 7 3 3 16 0
- 39.4% 21.2% 3.0% 18.2% 12.1% 9.1% 18.2% 21.2% 9.1% 9.1% 48.5% 0.0%

83 25 14 21 22 24 25 27 17 15 23 24 1
- 30.1% 16.9% 25.3% 26.5% 28.9% 30.1% 32.5% 20.5% 18.1% 27.7% 28.9% 1.2%

141 40 29 39 52 39 44 39 23 22 45 35 1
- 28.4% 20.6% 27.7% 36.9% 27.7% 31.2% 27.7% 16.3% 15.6% 31.9% 24.8% 0.7%

176 49 29 35 48 56 24 62 21 27 51 52 3
- 27.8% 16.5% 19.9% 27.3% 31.8% 13.6% 35.2% 11.9% 15.3% 29.0% 29.5% 1.7%

212 45 27 65 75 89 28 87 32 39 77 53 7
- 21.2% 12.7% 30.7% 35.4% 42.0% 13.2% 41.0% 15.1% 18.4% 36.3% 25.0% 3.3%

277 51 31 47 78 83 25 103 33 50 104 60 25
- 18.4% 11.2% 17.0% 28.2% 30.0% 9.0% 37.2% 11.9% 18.1% 37.5% 21.7% 9.0%

184 17 7 17 33 32 7 40 29 25 39 69 30
- 9.2% 3.8% 9.2% 17.9% 17.4% 3.8% 21.7% 15.8% 13.6% 21.2% 37.5% 16.3%

90 8 8 6 16 13 5 15 16 8 16 38 17
- 8.9% 8.9% 6.7% 17.8% 14.4% 5.6% 16.7% 17.8% 8.9% 17.8% 42.2% 18.9%

899 168 116 157 200 178 30 171 69 135 159 416 59
- 18.7% 12.9% 17.5% 22.2% 19.8% 3.3% 19.0% 7.7% 15.0% 17.7% 46.3% 6.6%

21 3 1 2 4 2 0 3 2 2 2 13 0
- 14.3% 4.8% 9.5% 19.0% 9.5% 0.0% 14.3% 9.5% 9.5% 9.5% 61.9% 0.0%

38 10 7 7 14 8 3 8 5 8 10 16 2
- 26.3% 18.4% 18.4% 36.8% 21.1% 7.9% 21.1% 13.2% 21.1% 26.3% 42.1% 5.3%

89 15 11 13 14 14 2 19 3 7 9 49 3
- 16.9% 12.4% 14.6% 15.7% 15.7% 2.2% 21.3% 3.4% 7.9% 10.1% 55.1% 3.4%

116 29 19 18 23 25 5 16 9 16 19 58 4
- 25.0% 16.4% 15.5% 19.8% 21.6% 4.3% 13.8% 7.8% 13.8% 16.4% 50.0% 3.4%

172 38 31 36 45 40 5 41 16 33 30 69 8
- 22.1% 18.0% 20.9% 26.2% 23.3% 2.9% 23.8% 9.3% 19.2% 17.4% 40.1% 4.7%

252 41 22 47 61 60 7 54 19 38 50 114 14
- 16.3% 8.7% 18.7% 24.2% 23.8% 2.8% 21.4% 7.5% 15.1% 19.8% 45.2% 5.6%

147 27 23 28 31 24 6 24 13 23 29 66 16
- 18.4% 15.6% 19.0% 21.1% 16.3% 4.1% 16.3% 8.8% 15.6% 19.7% 44.9% 10.9%

64 5 2 6 8 5 2 6 2 8 10 31 12
- 7.8% 3.1% 9.4% 12.5% 7.8% 3.1% 9.4% 3.1% 12.5% 15.6% 48.4% 18.8%

824 175 116 162 216 216 80 238 109 129 207 297 39
- 21.2% 14.1% 19.7% 26.2% 26.2% 9.7% 28.9% 13.2% 15.7% 25.1% 36.0% 4.7%

168 33 19 29 46 40 14 48 13 22 36 63 17
- 19.6% 11.3% 17.3% 27.4% 23.8% 8.3% 28.6% 7.7% 13.1% 21.4% 37.5% 10.1%

89 13 10 15 19 20 5 17 7 11 22 36 7
- 14.6% 11.2% 16.9% 21.3% 22.5% 5.6% 19.1% 7.9% 12.4% 24.7% 40.4% 7.9%

207 38 23 46 54 66 21 52 22 40 56 75 11
- 18.4% 11.1% 22.2% 26.1% 31.9% 10.1% 25.1% 10.6% 19.3% 27.1% 36.2% 5.3%

104 20 12 20 26 27 11 27 12 17 26 41 5
- 19.2% 11.5% 19.2% 25.0% 26.0% 10.6% 26.0% 11.5% 16.3% 25.0% 39.4% 4.8%

90 16 10 11 20 20 10 21 12 11 25 34 8
- 17.8% 11.1% 12.2% 22.2% 22.2% 11.1% 23.3% 13.3% 12.2% 27.8% 37.8% 8.9%

127 28 19 17 29 28 7 29 9 10 27 50 10
- 22.0% 15.0% 13.4% 22.8% 22.0% 5.5% 22.8% 7.1% 7.9% 21.3% 39.4% 7.9%

169 28 20 30 39 39 16 43 25 23 42 65 14
- 16.6% 11.8% 17.8% 23.1% 23.1% 9.5% 25.4% 14.8% 13.6% 24.9% 38.5% 8.3%

91 19 11 16 25 17 7 25 5 19 27 29 9
- 20.9% 12.1% 17.6% 27.5% 18.7% 7.7% 27.5% 5.5% 20.9% 29.7% 31.9% 9.9%

108 23 15 19 26 21 5 23 13 16 26 32 15
- 21.3% 13.9% 17.6% 24.1% 19.4% 4.6% 21.3% 12.0% 14.8% 24.1% 29.6% 13.9%

124 23 13 25 31 27 15 31 20 26 26 44 6
- 18.5% 10.5% 20.2% 25.0% 21.8% 12.1% 25.0% 16.1% 21.0% 21.0% 35.5% 4.8%
7 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 4
- 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 14.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 28.6% 57.1%

115 16 13 21 21 21 12 27 10 13 27 51 5
- 13.9% 11.3% 18.3% 18.3% 18.3% 10.4% 23.5% 8.7% 11.3% 23.5% 44.3% 4.3%

1415 298 197 276 375 382 149 413 179 232 372 475 88
- 21.1% 13.9% 19.5% 26.5% 27.0% 10.5% 29.2% 12.7% 16.4% 26.3% 33.6% 6.2%

399 77 47 67 98 86 20 89 39 56 93 173 20
- 19.3% 11.8% 16.8% 24.6% 21.6% 5.0% 22.3% 9.8% 14.0% 23.3% 43.4% 5.0%

154 24 10 24 37 30 10 25 19 23 26 57 22
- 15.6% 6.5% 15.6% 24.0% 19.5% 6.5% 16.2% 12.3% 14.9% 16.9% 37.0% 14.3%

25 1 1 2 0 3 0 0 0 0 2 12 10
- 4.0% 4.0% 8.0% 0.0% 12.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 8.0% 48.0% 40.0%

健
康
状
態
別

非常に健康だと思う

まあ健康だと思う

あまり健康でない

健康ではない

無回答

無回答

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上

居
住
地
別

熊本市

荒尾市、玉名市、玉名郡

山鹿市

菊池市、合志市、菊池郡

阿蘇市、阿蘇郡

上益城郡

宇土市、宇城市、下益城郡

八代市、八代郡

水俣市、葦北郡

人吉市、球磨郡

天草市、上天草市、天草郡

年
齢
別

男性

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

複数回答のため
合計は100%に
ならない

上段：回答者数
下段：構成比

　　　　上位１項目

全体

前回調査（H29）

年
齢
別

女性

20歳～24歳

25歳～34歳

35歳～44歳

45歳～54歳

55歳～64歳

65歳～74歳

75歳～84歳

85歳以上


