
平成３０年度 熊本県障害福祉サービス等従事者基礎研修 

【新任従事者研修】 
 

時間 項目 内容 講師 

8:45～9:20 

9:20～9:30 

受付 

オリエンテーション 

 
（公財）総合健康推進財団 

9:30～10:00 

（30分） 
より良い支援を行うために 

・障がい福祉サービス提供の基本的な流れ 

・利用者の思いに寄り添った適切なサービス提供に 

 向けた心構え 

熊本県障がい者支援課 

10:00～10:30 

（30分） 
利用者の人権を尊重した支援について 

・利用者の人権に配慮した支援 

・障害者虐待の具体的事例 

・人権侵害を未然に防止するための対応策 

熊本県障がい者支援課 

10:45～11:45 

（60分） 

障がいの特性と支援方法について 

 ～発達障がい・精神障がいを中心に～ 

・障がいの特性についての理解 

・困難事例等への具体的対応 

・セルフマネジメント 

  ～支援員のストレスを軽減するために～ 

坂上由香理氏 

（株）ら・らぽーと 

／臨床心理士 

12:45～17:15 

（270分） 

途中休憩を含 

「私たちに求められていること」 

 

～見方を変えればきっと見つかる。 

新たな気付き、新たな強み～ 

支援対象者本人の強みを生かした支援に繋がるよう

に「リフレーミング」で枠組みを変え、「ストレン

グスの視点」で物事を捉える事を体感する。 

 

各分野でのストレングス視点を取り入れた支援事例

の発表。 

 

日々の支援における悩みや困り感を共有し、解決へ

向けた意見交換を行い、これからの支援に繋げる。 

篠﨑尚子氏／グループホームと

もに 

 

檜垣俊輔氏／地域生活支援セン

ター翠 

 

山口洋平氏／第二城南学園 多機

能型事業所 就労移行支援事業 

17：15～17：20 事務連絡  （公財）総合健康推進財団 

会場：熊本県庁（地下大会議室） 


