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「親の学び」次世代編実践協力校 実践事例紹介 

～合志楓の森中学校での実践～ 

【講座のテーマ】  
将来の夢に向けて、今の自分に必要なこと 

【講座の説明】 

将来、夢を実現するためにはどのような力が必要か、互

いの考えを伝えあいながら、今後の自分にとって必要な力

を考えることができる講座です。講座の最後には、その力

を付けるために、今後どのような行動をするか自分の行動

目標を立て、班員に宣言をすることで日常生活につなげる

流れとなっています。 

【生徒の感想】 
・夢をかなえるためには何をする？と今までの自分に聞いても答えられなかったと思います。でも、今日学
習した自分なら答えられると思います。小さなことを積み重ねて夢に向かって頑張りたいです！ 

・自分に足りないところを改めて見直すことができたし、大人になるために必要なことも知れて良かったで
す。いろんな人の意見も聞けたし、自分と違う考えの人と話すことで新たな発見もありました！ 

・たしかに大人や親になることは誰も教えてくれないけど、その未来が見えたような気がしました。私は、チ
ャレンジ精神を大切にしたいと思いました。今日宣言したことを、少しずつ行動に移していきたいです！ 

・いつも以上に自分の考えを発表することができました。また、いろいろな人の意見や考えを聞くことがで
きて自分の考えを深めることができました！ 

 

 

【プログラムの実際】 
１ 講座について 
  ・なぜ、親の学び講座を中学生が受けるのか？ 
  ・今日の講座のめあての確認 
   『自分の夢を実現するために、将来必要となる力につ

いて考え、自分の行動目標を立てよう！』 
２ アイスブレイク 
  ・大人になるための訓練！ 
   視野を広くし、多様な考え方を柔軟に受け入れること

が必要となる活動 
３ さいころトーク 
  ・自分の将来のことを想起するお題を班でトーク 
４ ダイヤモンドランキング 
  ・将来仕事をしていくために必要だと言われている１６

の力を各自でランキング！ 
  ・班で意見交換をして、班の 1位を決定後に全体共有 
  ・経団連のアンケート結果や社会人基礎力について聞

き、自分が大切だと思う力を思考 
  ・将来に向けてやっていくべき行動目標を決定！ 
５ まとめ 
  ・今日の学びについて感想交流 
 

【講座の日程等】 
日にち：令和３年（２０２１年）１２月１７日（金） 
場 所：合志市立合志楓の森中学校 
日 程：４校時 １１：４０～１２：３０（５０分） 
対 象：合志楓の森中学校 第２学年（９０人） 
進行役：菊池教育事務所 社会教育主事 水上 堅悟 

②個人で思考！ 
必要な力､行動目標を 
考えています。 

①全員でアイスブレイク！目標の確認！ 

③班で共有！ 
みんなの意見は？ 
考えを深めています。 

④最後は全員で、学びの確認！代表が発表しました。 


