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「親の学び」次世代編実践協力校 実践事例紹介 

～南阿蘇村立南阿蘇中学校での実践～ 

【講座のテーマ】  
夢に向かって考えよう 

「自転車の乗り方・安全について考えよう」 

【講座の説明】 

 これから大人になる中学生が、自分の将来の夢や就きた

い職業等について考えることをとおして、進路や自立に向

けて考えるきっかけとする。また、自分自身やお互いのこ

とを知り、日常生活における生活向上意欲や豊かな人間関

係を築こうとする心情を高める。 

【生徒の感想】 
 みんなの将来に対するいろいろな考えを聞くことがで

きて楽しかったし、新たな学びができてよかった。 
 これからどうするか考える機会になってよかった。 
 自分の未来のことに対して、更に興味がわいた。 
 みんなの話を聞けてよかったし、自分のことも話せて

楽しかった。 
 これから自分の夢について考えるヒントになった。 

 一人一人考え方が違うからいいなと思った。 

 

【プログラムの実際】 
 
１ アイスブレイク 
２ さいころトーク 

・中学生になった自分について、 
 話してみよう、聞いてみよう。 

３ メイン活動 
～夢に向かって考えよう～ 
・夢って何だろう 
・自分が考える職業選択の条件とは？ 
 （なんのために働くのか） 
・みんなの夢は？つきたい職業は？ 

① まずは、自分で書いてみよう 
② グループトークで話し合おう 
③ クラスみんなで共有しよう 

４ まとめ 
互いの思いや願いを知り、それぞれの違いを認め合

いながら、学び合い、高め合っていくことが、よりよ
い未来につながっていく。 

【講座の日程等】 
期 日：令和３年１１月１１日（木） 
場 所：南阿蘇村立南阿蘇中学校 
時 間：２～４校時（９：４０～１２：３０） 
対 象：第１学年１～３組（３学級）８１名 
進行役：阿蘇教育事務所 社会教育主事 田木 祐一郎 


