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解　　説

【概要】
平成20年4月から医療制度改正によ

り、75歳以上の国民健康保険加入者
（老人保健制度対象者）は後期高齢者
医療制度に移行した。

そこで、老人保健制度を除く「被保
険者一人当たりの医療費」の推移をみ
ると、平成14年度以降、右肩上がりに
増加し、令和元年度では平成14年度の
1.83倍に達している。

○医療費
入院、外来、歯科診療（診療費）、

調剤費、入院時食事療養・生活療養
費、訪問看護療養費に、補装具、柔道
整復術、あんま・マッサージ、はり・
きゅう等の療養費及び移送費を加えた
もの。

○被保険者
市町村の場合、市町村の区域内に住

所を有するものは、すべて被保険者と
する。ただし、次に掲げる者は除くこ
ととされている。
（1）他の医療保険制度の被保険者又は
   組合員及びその被扶養者。
（2）生活保護法による保護を受けてい
   る世帯に属する者。

（3）日本国籍を有していない者で在留
   資格を有しない者及び在留決定期間
   が1年未満の在留資格の者。
（4）日本国籍を有しない者で、入管法
   に基づき、病院又は診療所に入院し
   疾病又は傷害について医療を受ける
   活動を行う者及び当該入院の前後に
   当該疾病又は傷害について継続して
   医療を受ける活動を行う者並びにこ
   れらの者の日常生活上の世話をする
   活動を行う者（（3）に該当する者
   を除く）。
（5）日本国籍を有しない者で外国人登
   録を受けていない者。
（6）その他の特別の事由がある者で、
   市町村の条例で定める者。

○受診件数
診療（調剤）報酬明細（レセプト）

の枚数をいい、毎月支給（審査決定）
された件数の総数。

○喫煙率
（毎日吸っている＋時々吸う日があ

る）÷20歳以上人口×100
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