
地産地消のつどい
～「食」と地域の農産物について考える～

令和２年（2020年）

3月10日 13:30-17:00（受付13:00-）
会場：熊本県庁地下大会議室（熊本市中央区水前寺6丁目18－1）
主催：熊本県／くまもと食・農ネットワーク

火

第1部 13:40-15:10

講師：稲垣 えみ子さん

講演

事例発表 第2部 15:30-16:00

発表者:尚絅大学と東海大学の学生達

「尚絅大学×東海大学 野菜たっぷりヘルシー弁当
～熊本の魅力詰め込んだばい！～」

定員３００名 ★令和2年（2020年）2月12日（水）から申込受付開始

1965年生まれ。87年朝日新聞社に入社。大阪社会部、週刊朝日編集

部などを経て論説委員、編集委員をつとめる。原発事故後にはじめた
超節電生活を綴ったコラムが話題になり、報道ステーションなどテレビ
にも出演。2016年、50歳を機に早期退職。築50年のワンルームマン

ションで、冷蔵庫なし、ガス契約なしの生活を送る。本人曰く「常時災
害生活でもあります」。食生活は四季折々の食材を使った至ってシン
プルなもので、著書「もうレシピ本はいらない」は第5回料理レシピ本大

賞エッセイ賞を受賞。他の著書に「魂の退社」「寂しい生活」「人生はど
こでもドア」「アフロ記者」など。

熊本県 流通アグリビジネス課 地産地消班

TEL:096-333-2424／FAX:096-383-0380
電子申請は下記URLまたは右のQRコードから
https://s-kantan.jp/pref-kumamoto-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=3249

申込み先 （ 令 和 2 年 （ 2 0 2 0 年 ） 2 月 1 2 日 ( 水 ） か ら ）

電子申請（よろず申請本舗）、FAXまたは電話でお申込みください。

入場無料

日 時

※申込先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。

～くまもと食・農ネットワークより～ 稲垣さんの日々の食生活には、驚きと幸せと懐
かしさが詰まっていると思います。この会があなたの「食」と地元の農産物について改
めて考えるきっかけになりますように。

学生達がお互いの強み（栄養学の知識×農産物の知識）を活かし、東海大
学で生産・加工した食材も使って地産地消弁当を開発したことを発表します。

「ラクに食べてラクに生きる」

2020春

（裏面の「申込書」
をご利用ください）

＜電子申請＞



お名前
（必須）

電話番号
（必須） ※日中に連絡の取りやすい番号をお願いいたします。

メールアドレス

所属
(該当にチェックを
入れてください）

□くまもと食・農ネットワーク会員

□関係団体職員

（団体名： 部署名： 役職名： ）

□その他

【JR熊本駅から】
■JR豊肥本線乗り換え 約16分
JR新水前寺駅下車→徒歩（2分）→水前寺駅通りバス
停から県庁方面行きバス乗車→「熊本県庁前」下車→徒歩
■路面電車 約45分
健軍町行きに乗車し、「市立体育館前」停留所下車→徒
歩（約10分）
■バス 約35分
熊本桜町バスターミナル行き乗車→熊本桜町バスターミナル
25番のりばから乗車→「熊本県庁前」下車→徒歩

【熊本桜町バスターミナルから】
■25番のりばから乗車→「熊本県庁前」下車→徒歩

【阿蘇くまもと空港から】
■空港リムジンバス「交通センター行き」乗車→「熊本県庁前」
下車→徒歩

参加申込書（FAX申込み用）
※１人１枚でお申し込みください。

県庁までのアクセス

お申込みは電子申請（よろず申請本舗）、FAXまたはお電話でお願いします。

FAX ０９６‐３８３‐０３８０
TEL ０９６‐３３３‐２４２４
電子申請（https://s-kantan.jp/pref-kumamoto-

u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=3249)
（熊本県流通アグリビジネス課地産地消班 宛て）
※申込先着順で定員になり次第締め切らせていただきます。

申込先

くまもと食・農ネットワークについて
『くまもと食・農ネットワーク』は地産地消を推進することを目的に結成され、会員が自由な発想で主体的に行動で
きるゆるやかな連帯組織です。年間を通して様々な活動を行っています。当ネットワークについての情報は「熊本県
地産地消サイト」で紹介しています！（URL http://cyber.pref.kumamoto.jp/Chisan/)

※駐車場に限りがございます。できる限り、公共交通機関でお越しください。

※御記入いただいた内容は連絡を取るためだけに使用します。


