
 
 
 
 
 
 
 
 

団体名 
NPO 益城だいすきプロジェク

ト・きままに 

地域の縁が

わ所在地 
〒861-2244 
熊本県上益城郡益城町寺迫 1326-3 

問い合わせ先 TEL：090-3072-7324 
FAX：050-1552-5927 

 ＨＰ 
アドレス 

 

開設日時等 毎 
週 

月 火 水 木 金 土 日 
   時  分～   時  分 
（その他： 不定期     ） 

毎 
月 

月 火 水 木 金 土 日 
  時  分～  時  分 

（その他： 不定期     ） 
主な利用者  子ども（ 乳幼児 ・ 小学生 ・ 高校生）  高齢者  認知症の方 

 障がい者  その他（具体的に： 地域住民            ） 
 
 
 
 
 
◆具体的な活動内容 
  気楽に集いたい時に集える場所として提供します。 
  其々のグループの会合にも使用できます。 

・きままに食堂・ぜんざい会・誕生会・季節の行事(花見、お月見等) 

・咲き織カフェ 

 
※５つ星プロジェクトに関する取組み 

【Ａ 見守り活動 】 
・集うことで見守り、安否確認に繋げる 

きままに食堂…月 1 にて予定 
ぜんざい会 …2 ヶ月 1 にて予定・誕生会 
季節の行事 …お花見、お月見 

・電話にて連絡。 
常連さんからまわりの方へ周知。 

【Ｅ 学びの縁側 】 
・咲き織り 

生きがいづくりのツールとします。 

その時々のニーズに対応できる学び処と 

します。 

 
【活動のきっかけ】  

平成 4 年に地域づくりボランティア団体「益城まちおこし塾」を結成。益城だいすき大作戦と

して➀環境美化活動②伝統文化伝承➂人材養成④交流の 4 本柱で地域コミュニティー形成活動を

展開してきました。 

熊本地震をきっかけに、いままでの活動の延長として人が集うことにより、安心感が生まれる

ことが地域活動には必要と感じ、集まれる拠点整備を行いました。 

この拠点が出来たことにより、熊本地震の避難時に培われたコミュニティーが継続でき、何時

でも誰でも気軽に集まる場所として活用してもらえれば良いと思っています。 

 

 
 

地域の縁がわ名 

みんなでつながる おしゃべりカフェ きままに 

活動内容 
【５つ星プロジェクトに関する取組み】 
 ○A 見守り活動  Ｂ配食・会食サービス  Ｆ 地域ふれあい 

Ｃ 買い物支援  Ｄ 健康づくり        ホーム 
○Ｅ  学びの縁がわ              （制度外の宿泊） 

縁がわを始めた時期は： 令和３年１月～ 

●地域の縁がわからメッセージ 

何時でも誰でも、其々の思いで集まって 

仲間づくりの拠点とします。 

☆ 熊本地震を経験したことで、人と人の 

つながりの大切さを痛感した。 

☆ 日常的なつながりが仲間づくりとなり、

非常時には活かされる。 

☆ 町内外の人との交流で仲間づくりの輪

を広げる。 

仲間づくりは地域づくりの原点です!! 

みんなで集い、安心できる 

やさしいまちづくりに参加しましょうね!! 


