
熊本熊本熊本熊本のののの統計情報統計情報統計情報統計情報    平成２４年２月２４日 

県民の皆様に統計を身近に感じていただくためのページです。 

毎月１回のペースで色々な統計に関する話題・データを紹介します。 

 

 

                                              

 

 

近年、国や社会の政策目標に、「幸福度」或いは「生活満足度」が使われるようになってきました。 

「幸福度」を具体的に表したものが「幸福度指標」といい、個々人の「幸福」をある程度、地域、時系列で比

較可能にしたツールであると評されています。 

ＧＤＰ（国内総生産）を超えた指標であるという「幸福度指標」の作成は、日本だけでなく、諸外国において

進んでいます。例えば、チベットとインドに囲まれた小国（総人口約７０万人）のブータン王国では、「国民総

幸福量調査（ＧＮＨ調査：Gross National Happiness 調査）」が 2010 年に実施されています。 

ＧＤＰＧＤＰＧＤＰＧＤＰのののの解説解説解説解説はははは、、、、平成平成平成平成 23232323 年年年年 11111111 月月月月 25252525 日日日日
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       （写真出典：外務省ＨＰ） 

国民総幸福量（GNH）という独自の考え方を国家の指標として

打ち出し，世界中から熱い視線を集めるブータン王国。 

昨年１１月に国賓として国王夫妻が来日しましたが、顔立ち・ 

表情がおだやかで、和服に似た伝統の着物が良く似合い、とって

も親近感が持てましたね。ブータンの 1 人当たりの国民総所得（ＧＮＩ）は、日本の約６分の１の 5,290 米ドル

（「World Health Statistics 2011：世界保健統計 2011））と世界 88 位ですが、ブータン王国の国勢調査（2005

年）ではブータン国民の約 97％が「幸せ」と回答しています。（日本は世界 19 位の 33,470 米ドル／同統計。

ＯＥＣＤ：経済協力開発機構加盟３４カ国の平均生活満足度は 59％に対し、日本は 40％。（2009 年調査）） 

 

 

  

 

 

                  

    ブータン王国の国民総幸福量の指標 （出典：外務省ＨＰ） 



さて、法政大学大学院政策創造研究科の坂本光司教授と研究室

の社会人学生１０名のグループは、ブータン王国の「国民総幸福量

（ＧＮＨ）」の考え方を参考に、「幸福度」という視点で、様々なわが国

の社会経済統計を活用して、４７都道府県の幸福度を４０の指標か

ら評価・分析。１０段階で評点したランキングを２０１１年１１月９日に

発表（「日本でいちばん幸せな県民」というタイトルの本を出版）して

います。「４０の指標」は、地域住民の幸福度を端的に示していると

思われる指標ごとに上位から順にランキングを付すとともに、総合

計を１０段階評価（１～１０点）をしたというものです。 

［４０の指標］ 

□ 生活生活生活生活・・・・家族部門家族部門家族部門家族部門／／／／    9999    指標指標指標指標・・・・・・1．出生率 2．未婚率 3．転入率 4．交 

際費比率 5．持ち家率  6．畳数 7．下水道普及率 8．生活保護比率 9． 

保育所定員比率 

□ 労働労働労働労働・・・・企業部門企業部門企業部門企業部門／／／／10101010 指標指標指標指標・・・・・10．離婚率 11．労働時間 12．有業率  

  13．正社員比率 14．就業希望者比率 15．就業期間 16．完全失業率 

 17．障がい者雇用比率 18．欠損（赤字企業）比率 19．平均工賃月額 

□ 安全安全安全安全・・・・安心部門安心部門安心部門安心部門／／／／12 12 12 12 指標指標指標指標・・・・・・20．刑法犯認知件数 21．公害苦情件 

数 22．交通事故件数 23．出火件数 24．労働災害率 25．地方債現 

在高 26．負債現在高 27．貯蓄現在高 28．老人福祉費 29．手助け必 

要者比率 30．悩みストレス比率 31．相談できない人比率 

  □    医療医療医療医療・・・・健康部門健康部門健康部門健康部門／／／／    9999    指標指標指標指標・・・・・32．休養時間 33．趣味娯楽時間  

34．医療費 35．病床数 36．医師数 37．老衰死亡者 38．自殺死亡者数 

39．平均寿命（男） 40．平均寿命（女） 

熊本県熊本県熊本県熊本県はははは総合平均点総合平均点総合平均点総合平均点はははは６６６６．．．．５５５５５５５５点点点点でででで、、、、４７４７４７４７都道府県都道府県都道府県都道府県のののの中中中中でででで、、、、幸福幸福幸福幸福

度度度度総合総合総合総合ランキングランキングランキングランキングはははは第第第第５５５５位位位位でででで、「、「、「、「安心安心安心安心してしてしてして暮暮暮暮らせるらせるらせるらせる住住住住みやすいみやすいみやすいみやすい県県県県」」」」とととと

評価評価評価評価されていますされていますされていますされています。。。。 

部門別にみると、『安全・安心部門』が全国１１１１位。「医療・健康部門」が３３３３位（❈合

計特殊出生率は１．５８人で第３３３３位。❈平均寿命（女）は 86.54 歳で第３３３３位。（男）は

79.22 歳で第１０１０１０１０位。❈１０万人当たり病院＋診療所の病床数は２３３０．８で第１０１０１０１０

位。❈１０万人当たり医師数２５８．４人で第１２１２１２１２位。） 

ところで、内閣府の「幸福度に関する研究会」が、「幸福度指標試

案」報告書の中で、「幸福度の捉え方は地域の特性によって大きく

異なり、地域における幸福度は、各地域の特性に応じて自ら検討さ

れる性質のものである。」と述べています。 

熊本県では、平成２３年７月に「くまもと幸福量研究会」（リーダー：熊本学園大学商学部 坂本 正 教授）

から提出された「県民幸福量を測る指標についての意見書」の考え方を基に、独自の指標の作成に関する

調査研究を進めています。【参考：http://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/80/kouhukuryou-ikensyo.html】 

魅力的な就業空間、生活空間、学習空間、コミュニティ、安全・安心空間、医療・福祉空間、行政が創られ

て、県民の誰もが暮らしやすさを実感できる熊本になるといいですね。 

 

熊本県の統計情報は「 http://www.pref.kumamoto.jp/site/statistics/ 」をご覧ください。 

次回の「統計アラカルト」は、３月３０日（金曜日）に掲載予定です。 

問合せ先：熊本県企画振興部統計調査課交通政策・情報局 総務資料班 〒869-8570 熊本市水前寺 6-18-1 

電話：096-333-2174 ／ Ｆａｘ：096-384-7544 ／ メール：toukeichousa@pref.kumamoto.lg.jp 

順位 都道府県名 評点平均

1 福井県 7.23

2 富山県 7.20

3 石川県 6.90

4 鳥取県 6.63

5555 熊本県熊本県熊本県熊本県 6.556.556.556.55

5 佐賀県 6.55

7 長野県 6.48

8 島根県 6.35

9 三重県 6.25

10 新潟県 6.18

11 滋賀県 6.13

12 香川県 6.10

13 岐阜県 6.08

14 山梨県 6.05

15 大分県 6.05

16 山口県 6.00

17 徳島県 6.00

18 広島県 5.95

19 山形県 5.93

20 静岡県 5.93

21 愛知県 5.90

22 岩手県 5.88

23 長崎県 5.88

24 岡山県 5.83

25 群馬県 5.80

26 栃木県 5.75

27 福島県 5.73

28 愛媛県 5.73

29 宮崎県 5.73

30 茨城県 5.68

31 奈良県 5.65

32 和歌山県 5.63

33 千葉県 5.53

34 神奈川県 5.53

35 鹿児島県 5.45

36 宮城県 5.43

37 秋田県 5.40

38 東京都 5.38

39 福岡県 5.28

40 青森県 5.25

41 沖縄県 5.20

42 京都府 5.18

43 北海道 5.15

44 埼玉県 5.08

45 兵庫県 5.03

46 高知県 5.00

47 大阪府 4.75

,－４７都道府県幸福度ランキング－


