
ワークシート〈今考える将来設計は？〉 

                  名 前（               ）        

□４択クエスチョンを考えましょう。 

・自分の考えと近いところに○を付けましょう。 

 問い Ａ Ｂ Ｃ Ｄ 

１ 卒業後の進路を決めています

か？ 

（進学、就職→どこに） 

はっきり決めて

いる 

何となく決めて

いる 

決めようとは思

っているが決め

ていない 

考えてもいない 

 

２ 卒業後１人暮らしをするとしたら

料理や洗濯など不安はないで

すか？（金銭面等の心配はない

とする） 

大丈夫、１人暮ら

しをしたい 

やや不安がある

が１人暮らしをし

たい 

不安が大きいけ

ど１人暮らしをし

たい 

１人暮らしは嫌だ 

３ 自分は、自分の意見と考えが違

う人にも協調（互いに協力し合

うこと）していく自信がありま

すか？ 

自信がある 多分大丈夫 あまりないけど

がんばりたい 

な い 

４ 将来、自分の家庭をもちたいで

すか？ 

そう思う 

 

 

 

その時期がきた

ら考える 

今は、わからな

い 

そう思わない 

□ 今考える「未来予想図」を書きましょう。 

  

第４次産業 □活動を通して、感じたことや考えたことを書きましょう。 
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※記入項目の例 

・ 就 職  ・ 進 学（卒 業）  ・ 結 婚  ・ 子ども誕生   など  その他、自分で考えた項目を書き込もう。 

高
校
卒
業 
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