
 

 

団体名 

代表者名 

ＮＰＯ法人 あやの里 

岡元 俊子 
所在地 熊本市東区山ノ内 2-1-14 

問い合わ 

せ先 

TEL：096-360-3511 

FAX：096-360-3628 

ＨＰ 

アドレス 

www.ayanosato.net 

*FB あり 

開設日時等 
毎 

週 

月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分～15 時 00 分  

（その他：         ）  

毎 

月 

第  曜日 

時  分～  時  分 

（その他：          ） 

主な利用者 

（実績） 

子ども（乳幼児 ・小中学生・高校生） 高齢者   認知症の方   

障がい者  その他（具体的に：                  ） 

 

 

 

 
  

◆具体的な活動内容 

Ｈ23.7 より「地域ふれあいホームリーダー拠点」として宿泊サービスも含めた地域密着の

サービスを開始。現在、建替工事中により活動休止中であるが、来春２月ごろには再開

の予定である。以前にもまして地域に根差し、親しまれる活動拠点として認知症カフェ、

認知症予防プログラム、教育プログラム、相談機能、世代間交流など積極的に実施予定。

県内外はもとより、海外とも「認知症」をキーワードとした文化的交流を実施していき

たい。（現在交流のある国：台湾、デンマーク、オーストリア等） 

※5つ星プロジェクトに関する取組み 

【   Ｅ    】 

かまどで蒸し、きねでついたお餅を高齢者や地域の方、ボランティア学生で作り、棟上げ

の際しとぎ餅投げを実施。地域の方々を含め、１００人以上の方が参加。又、「認知症サ

ーポーター養成講座」の実施など、認知症の啓蒙に努めている。 

 

 

【活動のきっかけ】 

認知症予防プログラム並びに相談機能の強化に対

応すべく 1ＳＴ.コンタクトの場を目指し「認知

症カフェ」建築を計画した。 

 

 

【うち、5 つ星プロジェクトに関する取組み】  F 地域ふれあい 

A 見守り活動      D 健康づくり    ホーム（制度 

B 配食・会食サービス  E 学びの縁がわ   外の宿泊） 

C 買い物支援          

●地域の縁がわからメッセージ● 

カフェのような居心地の良い空間づ
くりを通し、気軽に通え、自然に認知
症のことを学べる場を目指します。 
皆様どうぞお気軽にお立ち寄りくだ
さい。 

地域の縁がわ名 

ふれあいホームあやの里   as a café（Ｈ26.2～） 

調査票 １ 

http://www.ayanosato.net/

